
　「
ニ
バ
ル
レ
キ
レ
〜I am

 special!

〜
」は
、

小
山
え
り
子
さ
ん
が
代
表
を
務
め
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ

の
名
前
。
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
こ
の
団
体
名

に
は
、
あ
る
熱
い
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

　
小
山
さ
ん
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
。
東

京
都
内
の
病
院
で
勤
務
し
て
い
た
時
、
在
留

資
格
の
な
い
ア
フ
リ
カ
人
の
患
者
が
搬
送
さ

れ
た
。
末
期
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
患
者
。
ア

フ
リ
カ
に
関
心
を
持
っ
た
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

　
あ
る
日
、
ふ
と
新
聞
の
小
さ
な
記
事
に
目

が
留
ま
っ
た
。
南
ア
フ
リ
カ
の
ホ
ス
ピ
ス
で

日
本
人
が
活
動
し
て
い
る
と
い
う
内
容
だ
っ

た
。
同
国
は
世
界
で
も
３
本
指
に
入
る
Ｈ
Ｉ

Ｖ
／
エ
イ
ズ
患
者
の
多
い
国
。「
行
っ
て
み
よ

う
！
」。
何
か
の
縁
を
感
じ
た
小
山
さ
ん
は
そ

う
決
意
し
、
２
０
０
３
年
か
ら
約
２
年
半
、

ヨ
ハ
ネ
ス
ブ
ル
ク
の
貧
困
地
区
で
活
動
し
た
。

携
わ
っ
た
の
は
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
患
者
や
そ

の
遺
族
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
で
親
を
亡
く
し
た

エ
イ
ズ
孤
児
の
ケ
ア
だ
。「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
は
相
手
が
ど
ん
な
問
題
を
抱
え
て
い
る

か
に
耳
を
傾
け
、
解
決
策
を
一
緒
に
探
し
て

い
く
の
が
仕
事
で
す
。
患
者
さ
ん
が
ど
ん
な

暮
ら
し
を
し
て
き
た
の
か
、
な
ぜ
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／

エ
イ
ズ
に
感
染
し
た
の
か
…
。
職
業
柄
、
も

っ
と
深
く
知
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
」
と
小
山
さ
ん
は
振
り
返
る
。

　
思
い
立
っ
た
ら
即
行
動
。
小
山
さ
ん
は
、

隣
接
す
る
エ
ク
ル
レ
ニ
の
ス
ラ
ム
を
回
っ
て

話
を
聞
い
た
り
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
教
育
の

普
及
や
患
者
の
自
助
グ
ル
ー
プ
の
手
伝
い
を

し
た
り
す
る
よ
う
に
。
エ
イ
ズ
孤
児
を
引
き

取
っ
た
も
の
の
、
自
分
も
次
々
に
家
族
を
亡

く
し
て
う
つ
病
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
や
、

貧
困
の
あ
ま
り
食
べ
る
も
の
さ
え
な
い
ス
ラ

ム
の
暮
ら
し
を
目
の
当
た
り
に
し
た
。

　「
エ
イ
ズ
孤
児
が
い
る
家
庭
に
食
料
を
配

る
制
度
や
里
親
に
な
る
と
補
助
を
受
け
ら
れ

る
制
度
も
あ
る
の
に
、
ス
ラ
ム
の
人
は
全
く

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
将
来
の
選
択
肢
が
広

が
る
の
に
…
。
そ
こ
で
、
手
続
き
に
必
要
な

書
類
を
準
備
し
た
り
病
院
に
掛
け
合
っ
た
り

と
、
彼
ら
の
背
中
を
少
し
ず
つ
押
し
て
い
ま

す
」
と
小
山
さ
ん
は
ほ
ほ
え
む
。

　
ど
ん
な
こ
と
に
も
力
の
限
り
奔
走
す
る

〝
何
で
も
屋
〞
の
小
山
さ
ん
に
、
地
域
の
人
々

は
次
第
に
心
を
開
い
て
い
っ
た
。「
こ
れ
か

ら
は
活
動
に
名
前
を
付
け
た
ら
？
〝
ニ
バ
ル

レ
キ
レ
〞
は
ど
う
？
」
と
提
案
さ
れ
た
。
こ

れ
は
、
南
ア
フ
リ
カ
で
使
わ
れ
て
い
る
ズ
ー

ル
ー
語
で
「
あ
な
た
は
あ
な
た
で
あ
る
だ
け

で
素
晴
ら
し
い
」
と
い
う
意
味
。
そ
ん
な
思

い
を
込
め
て
団
体
を
立
ち
上
げ
、
今
も
活
動

を
続
け
て
い
る
。

　
働
き
手
が
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
で
亡
く
な
る

と
、
家
族
は
経
済
的
に
も
精
神
的
に
も
打
撃

を
受
け
る
。
喪
失
感
か
ら
立
ち
直
れ
ず
、
学

校
も
卒
業
で
き
ず
に
退
学
し
て
し
ま
う
エ
イ

ズ
孤
児
も
多
い
。

　「
自
分
を
大
切
に
で
き
な
い
と
相
手
も
大

切
に
で
き
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
自
尊
心
を
取
り

戻
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ニ
バ
ル

解
決
策
を
共
に
探
し

新
し
い
道
を
進
む

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
だ
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と

レ
キ
レ
の
メ
ン
バ
ー
は
、
現
地
ス
タ
ッ
フ
も

含
め
て
み
ん
な
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
。
何

度
も
直
接
会
っ
て
、
相
手
が
本
音
を
話
し
て

く
れ
る
の
を
待
ち
ま
す
。
そ
の
瞬
間
か
ら
新

し
い
一
歩
が
始
ま
り
ま
す
か
ら
」。

　
05
年
に
は
、
エ
ク
ル
レ
ニ
の
エ
マ
プ
ニ
ペ

地
区
に
〝
一
緒
に
生
き
る
共
同
体
〞
を
意
味

す
る
セ
チ
ャ
バ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

を
設
立
。
約
１
５
０
人
の
エ
イ
ズ
孤
児
が
放

課
後
に
通
い
、
地
域
の
人
々
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
食
事
を
用
意
し
た
り
補
習
を
行
っ
た
り

す
る
。
小
山
さ
ん
も
年
に
数
回
、
南
ア
フ
リ

カ
に
渡
航
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
、
現
地
ス
タ
ッ

フ
の
ム
ズ
ワ
キ
さ
ん
を
中
心
に
、
彼
ら
自
身

の
力
で
運
営
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

　
そ
し
て
最
近
、「
世
界
の
人
び
と
の
た
め
の

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
基
金
」
を
活
用
し
て
新
た
に
取
り

組
み
始
め
た
の
は
、
若
者
の
薬
物
依
存
へ
の

対
策
。
無
料
で
手
に
入
る
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ

の
治
療
薬
に
マ
リ
フ
ァ
ナ
や
ヘ
ロ
イ
ン
を
混

ぜ
た
薬
物
が
流
行
し
て
い
る
か
ら
だ
。
そ
こ

で
、
薬
物
依
存
か
ら
立
ち
直
る
治
療
を
受
け

ら
れ
る
施
設
「
ハ
ウ
ス
オ
ブ
メ
ル
シ
ー
」
と

連
携
し
、
薬
物
乱
用
防
止
に
向
け
た
啓
発
活

動
や
若
者
の
進
学
相
談
を
行
っ
て
い
る
。
15

歳
以
上
の
エ
イ
ズ
孤
児
を
支
援
す
る
施
設
や

制
度
は
他
に
ほ
ぼ
な
い
か
ら
だ
。

　
ど
ん
な
状
況
で
も
、
ど
ん
な
人
も
、
こ
の

世
界
に
一
つ
だ
け
の
大
切
な
命
だ
と
伝
え
た

い
―
。「
老
若
男
女
、〝
生
き
づ
ら
さ
〞
を
抱

え
る
人
の
重
荷
を
減
ら
せ
る
よ
う
に
共
に
歩

ん
で
い
く
だ
け
」
と
語
る
小
山
さ
ん
。
そ
れ

が
ず
っ
と
変
わ
ら
な
い
ニ
バ
ル
レ
キ
レ
の
信

念
だ
。

セチャバコミュニティーセンターでは無料で
エイズ孤児を受け入れ、現地スタッフと地
域のボランティアで運営している

「顔と顔を突き合わせて相手と深く関わっていくのがニバルレキレの強み」と話す小山さん（右）

「ハウスオブメルシー」で薬物依存と向き合い、社会
復帰を目指す若者たち

患者が治療薬を売ってしまうこともあるため、薬物乱
用の危険性を伝えるワークショップを開催

スラムの入り口にある
セチャバコミュニティー
センターの庭で、スタッ
フと遊ぶエイズ孤児た
ち。子どもらしく過ごせ
る時間をつくり出す

セチャバコミュニティーセンターに通う近隣の小学校の子ども
たち。ボランティアが準備した給食を提供

ニバルレキレ
～ I am special ! ～

国 際 協 力 の 担 い 手 た ち

心のケアで輝く一人一人の命

南アフリカ
プレトリア

ずっと自分の中にしまい込んでいた深い悩み。
それから解放された瞬間、人は少しずつ変わっていく。

HIV／エイズが社会に影を落とす南アフリカで、
人々の心を照らそうと奮闘するNGOがニバルレキレだ。

ヨハネスブルク
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