
　
人
里
離
れ
た
静
か
な
渓
谷
に
あ
る
、
ブ
ー

タ
ン
王
国
の
ポ
プ
ジ
カ
村
。
毎
年
冬
に
な
る

と
、
黒
い
尾
羽
を
持
っ
た
鳥
の
群
れ
が
、
ヒ

マ
ラ
ヤ
山
脈
を
越
え
て
飛
来
す
る
。
絶
滅
危

惧
種
に
指
定
さ
れ
て
い
る
オ
グ
ロ
ヅ
ル
だ
。

こ
の
村
で
は
、
オ
グ
ロ
ヅ
ル
を
は
じ
め
と
す

る
野
生
生
物
や
自
然
、
地
域
の
文
化
に
触
れ

る
こ
と
が
で
き
る
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
普
及

に
住
民
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
る

が
、
そ
の
背
景
に
は
長
年
こ
の
国
が
抱
え
て

き
た
あ
る
問
題
が
あ
っ
た
。

　
ブ
ー
タ
ン
で
は
文
化
・
自
然
保
護
の
観
点

か
ら
、
観
光
客
は
必
ず
旅
行
会
社
を
通
じ
て

観
光
ビ
ザ
を
取
得
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

そ
し
て
、
宿
泊
代
、
交
通
費
、
ガ
イ
ド
代
な

ど
を
含
む
旅
行
代
金
が
事
前
に
徴
収
さ
れ
、

一
部
は
政
府
に
税
金
と
し
て
納
め
ら
れ
る
。

「
こ
の
仕
組
み
で
は
、
旅
行
会
社
や
ホ
テ
ル

は
一
定
の
収
入
が
期
待
で
き
る
が
、
そ
れ
以

外
の
人
は
収
入
を
得
る
こ
と
が
難
し
い
。
ま

た
、
祭
り
や
寺
院
を
回
る
と
い
う
決
ま
り
き

っ
た
コ
ー
ス
が
多
く
、
リ
ピ
ー
タ
ー
が
少
な

い
こ
と
も
問
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
」。
こ

う
指
摘
す
る
の
は
、
公
益
社
団
法
人
日
本
環

境
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
（
Ｊ
Ｅ
Ｅ
Ｆ
）
の
田
儀

耕
司
さ
ん
だ
。

　
1
9
9
2
年
に
設
立
し
た
Ｊ
Ｅ
Ｅ
Ｆ
は
、

自
然
体
験
を
通
じ
た
環
境
教
育
の
普
及
に
取

り
組
ん
で
い
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
で
、
環
境
分
野
に
お

け
る
国
際
協
力
に
も
積
極
的
に
関
わ
っ
て
い

る
。
５
年
前
に
日
本
で
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の

研
修
を
開
催
し
た
際
、
田
儀
さ
ん
は
、
ブ
ー

タ
ン
王
立
自
然
保
護
協
会
の
ツ
ェ
リ
ン
・
チ

ョ
キ
さ
ん
と
出
会
っ
た
。「
チ
ョ
キ
さ
ん
か

ら
国
が
抱
え
る
課
題
や
、
住
民
主
体
の
観
光

開
発
を
行
う
こ
と
で
オ
グ
ロ
ヅ
ル
の
生
息
環

境
を
守
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い
を
聞

き
、
共
感
し
ま
し
た
。
持
続
可
能
な
社
会
づ

く
り
を
目
指
す
私
た
ち
の
理
念
と
一
致
し
て

い
た
の
で
す
」。
こ
れ
が
き
っ
か
け
と
な
り
、

ポ
プ
ジ
カ
村
で
地
域
に
密
着
し
た
エ
コ
ツ
ー

リ
ズ
ム
の
確
立
を
目
指
す
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
草
の
根

技
術
協
力
事
業
に
、Ｊ
Ｅ
Ｅ
Ｆ
が
パ
ー
ト
ナ

ー
と
し
て
携
わ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　
と
は
い
っ
て
も
、
ブ
ー
タ
ン
で
は
地
域
住

民
が
主
役
の
観
光
は
ほ
ぼ
皆
無
。
そ
こ
で
ま

ず
は
、
政
府
・
民
間
・
自
治
体
の
関
係
者

か
ら
な
る
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
エ
コ
ツ

ー
リ
ズ
ム
に
対
し
て
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
。
村
の
自

慢
や
名
物
に
つ
い
て
住
民
か
ら
聞
き
取
り

を
行
っ
た
り
、
マ
レ
ー
シ
ア
や
タ
イ
で
実

際
に
行
わ
れ
て
い
る
エ
コ
ツ
ア
ー
を
視
察

し
た
り
し
た
。「
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
売
り
に

す
る
の
で
は
な
く
、
地
域
の
生
活
や
伝
統

を
観
光
客
と
共
有
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と

い
う
理
解
が
次
第
に
深
ま
り
ま
し
た
」
と

田
儀
さ
ん
は
振
り
返
る
。

　
そ
の
後
い
よ
い
よ
、
村
独
自
の
エ
コ
ツ

ー
リ
ズ
ム
の
確
立
に
向
け
て
準
備
を
進
め

て
い
く
。
住
民
を
対
象
に
し
た
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
研
修
で
は
、
国
王
の
結
婚
式
で
食
事

を
提
供
し
た
経
験
も
あ
る
王
立
接
客
業
研

究
所
の
職
員
を
講
師
に
招
き
、
料
理
に
加

え
、
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
や
室
内
の
清
掃

な
ど
に
つ
い
て
指
導
し
て
も
ら
っ
た
。
地

元
ガ
イ
ド
の
育
成
研
修
で
は
日
本
人
の
専

門
家
が
指
導
を
行
い
、
９
人
の
ガ
イ
ド
が

村
に
誕
生
し
た
。
ま
た
、
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
や

マ
ツ
を
使
っ
た
置
物
や
、
羊
毛
を
使
っ
た

ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
、
村
に
あ
る
素
材
を

生
か
し
た
土
産
品
の
開
発
も
行
わ
れ
た
。Ｊ

Ｅ
Ｅ
Ｆ
が
協
力
す
る
き
っ
か
け
と
も
な
っ

た
チ
ョ
キ
さ
ん
も
、
海
外
の
文
献
を
調
べ

た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
に
連
絡
を
取
っ

て
情
報
を
集
め
た
り
と
、
住
民
た
ち
の
活

動
を
後
押
し
し
た
。

　「
進
ん
で
ゴ
ミ
拾
い
を
行
っ
た
り
、
家
の

掃
除
を
す
る
家
庭
が
増
え
た
り
と
、
多
く

の
住
民
が
地
域
の
自
然
や
文
化
の
豊
か
さ

地
域
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た

エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
を

観
光
開
発
に
生
か
さ
れ
る

環
境
教
育
の
考
え

を
見
直
す
よ
う
に

な
り
ま
し
た
」
と
、

田
儀
さ
ん
は
村
に

生
ま
れ
た
変
化
を

実
感
し
て
い
る
。

そ
ん
な
田
儀
さ
ん

自
身
は
、
政
府
機

関
と
の
調
整
や
進

捗
管
理
な
ど
、
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
陰

か
ら
支
え
て
き
た

ほ
か
、
も
う
一
つ

重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
た
。「
せ
っ
か
く

住
民
が
が
ん
ば
っ
て
も
、
実
際
に
観
光
客
が

来
な
け
れ
ば
成
果
が
表
れ
た
と
は
言
え
な

い
の
で
、
早
い
段
階
か
ら
日
本
の
旅
行
会
社

な
ど
へ
の
広
報
活
動
を
展
開
し
ま
し
た
」。

こ
れ
が
功
を
奏
し
、
ま
だ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

終
了
し
な
い
う
ち
か
ら
、
年
間
約
3
0
0
人

の
観
光
客
を
村
に
呼
び
込
む
こ
と
に
成
功

し
た
。

　
さ
ら
に
今
年
１
月
か
ら
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
場
所
を
ポ
プ
ジ
カ
村
か
ら
西
部
の
ハ
県

に
移
し
た
。「
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
持
続

的
に
観
光
開
発
を
行
っ
て
い
け
る
体
制
を
、

よ
り
い
っ
そ
う
確
立
さ
せ
た
い
。
そ
し
て
将

来
的
に
は
、各
地
域
の
個
性
を
打
ち
出
し
て
、

〝
こ
こ
の
名
物
を
食
べ
た
い
〞、〝
こ
の
地
域

の
生
活
を
体
験
し
た
い
〞
と
い
う
よ
う
な
観

光
の
選
択
肢
を
提
供
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
」と
田
儀
さ
ん
は
意
気
込
む
。人
、自
然
、

社
会
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る
と
い
う
Ｊ

Ｅ
Ｅ
Ｆ
の
心
が
、ブ
ー
タ
ン
王
国
の
観
光
に
、

新
し
い
風
を
吹
き
込
ん
で
い
る
。

シャクナゲの枝を使ったネームタグの土産品も完成した

国 際 協 力 の 担 い 手 た ち

目指すは、住民が主役の観光
“幸せの国”として知られるブータン王国。

しかし、観光の面では課題が多く、まだまだ発展途上だ。
この国の観光に新たな魅力を生み出そうと、

日本のＮＧＯが挑戦を続けている。
美しい山々に囲まれ
たポプジカ村。湿原
には越冬のためにオ
グロヅルが飛来する

村の自慢や名物をまとめたマップ
について説明するチョキさん

日本環境教育フォーラム
公益社団法人 （ＪＥＥＦ）

ブータン

ポプジカ

ガイドの育成研修では、ガイドとしての心構えや観光客
の安全管理などについて、実習を交えて学んだ

ホームステイ研修には20人の住民が参加し、観光客に提供する
料理を学んだ
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