
　
ア
フ
リ
カ
東
部
の
内
陸
に
位
置
す
る
ウ
ガ

ン
ダ
。
４
０
０
０
万
人
弱
の
人
口
を
擁
す
る

こ
の
国
は
、
近
年
、
サ
ハ
ラ
以
南
ア
フ
リ
カ

で
も
順
調
な
経
済
成
長
を
記
録
し
て
い
る
国

の
一
つ
だ
。
し
か
し
、
そ
の
恩
恵
が
全
て
の

人
た
ち
に
平
等
に
行
き
渡
っ
て
い
る
と
は
限

ら
な
い
。

　「
ウ
ガ
ン
ダ
の
女
性
た
ち
の
多
く
は
、
若
く

し
て
結
婚
し
て
い
た
り
、
未
婚
で
も
子
ど
も

を
持
っ
て
い
た
り
し
ま
す
が
、
収
入
を
得
る

手
段
が
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
親
戚
の
家

で
家
事
を
手
伝
っ
た
り
し
て
生
活
し
て
い
ま

す
。
収
入
を
得
て
自
立
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
人
は
多
い
の
で
す
が
、
自
分
た
ち
に
何
が

で
き
る
の
か
が
分
か
ら
ず
、
踏
み
出
せ
な
い

で
い
る
の
で
す
」。
そ
う
話
し
て
く
れ
た
の
は
、

「
P
K
W
I
を
支
援
す
る
会
」
の
立
ち
上
げ
メ

ン
バ
ー
の
一
人
、
岡
田
朋
子
さ
ん
だ
。

　
も
と
も
と
、「Popular K

now
ledge W

o-
m
en's Initiative

（
P
K
W
I
）」
は
ブ
ケ
デ
ィ

ア
地
域
の
国
会
議
員
だ
っ
た
サ
ム
・
エ
ブ
カ

リ
ン
氏
が
、
１
９
９
３
年
、
友
人
た
ち
と
共

に
立
ち
上
げ
た
、
農
家
の
収
入
向
上
と
女
性

の
自
立
支
援
を
目
指
す
団
体
だ
。
函
館
在
住

の
ウ
ガ
ン
ダ
人
、
ド
ミ
ニ
ク
・
バ
ゲ
ン
ダ
さ

ん
が
帰
国
時
に
P

K
W
I
を
知
り
、
そ
の
活
動
に
共
感
し
て
協

力
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
岡
田
さ
ん
に
P
K

W
I
を
紹
介
し
た
の
も
バ
ゲ
ン
ダ
さ
ん
だ
。

　
岡
田
さ
ん
は
、
外
務
省
の
N
G
O
海
外
ス

タ
デ
ィ
ー
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
利
用
し
て
２
０

１
３
年
に
ウ
ガ
ン
ダ
を
訪
問
。
３
カ
月
間
、

P
K
W
I
で
研
修
を
受
け
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、
バ
ゲ
ン
ダ
さ
ん
と
共
に
P
K
W
I
を

支
援
す
る
会
を
立
ち
上
げ
た
。

　
P
K
W
I
は
、
農
業
支
援
が
中
心
な
の
で
、

地
元
の
村
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と
の
連
携
や
、

自
分
た
ち
の
力
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
る

体
制
は
整
っ
て
い
た
。
P
K
W
I
を
支
援
す
る

会
で
は
そ
の
基
盤
を
活
用
し
て
、
女
性
の
自
立

を
中
心
に
協
力
を
進
め
て
い
る
。
軸
と
な
る
の

は
、
洋
裁
教
室
に
よ
る
職
業
訓
練
だ
。

　
洋
裁
教
室
は
、
３
カ
月
間
の
コ
ー
ス
を
年
３

回
開
催
し
、
こ
れ
ま
で
に
20
人
が
卒
業
し
た
。

し
か
し
、
技
術
を
身
に
付
け
て
も
、
収
入
に
つ

な
げ
な
け
れ
ば
自
立
は
で
き
な
い
。
そ
こ
で
始

め
た
の
が
、
レ
ン
タ
ル
ミ
シ
ン
事
業
と
、
地
域

の
学
校
の
制
服
作
り
だ
。

　
昨
年
か
ら
始
め
た
レ
ン
タ
ル
ミ
シ
ン
事
業

は
、
女
性
た
ち
に
ミ
シ
ン
を
貸
し
出
し
て
、
マ

ー
ケ
ッ
ト
な
ど
人
が
た
く
さ
ん
集
ま
る
場
所

で
服
の
修
繕
な
ど
を
請
け
負
い
、
収
入
に
つ

な
げ
て
も
ら
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
だ
。
だ
が
、
ミ

シ
ン
を
移
動
さ
せ
る
の
に
も
お
金
が
か
か
る
。

そ
こ
で
、
学
校
の
制
服
作
り
を
請
け
負
う
こ
と

に
し
た
。
ウ
ガ
ン
ダ
で
は
ど
の
学
校
に
も
制
服

が
あ
る
の
で
、
安
定
し
た
需
要
が
見
込
め
る
と

考
え
た
の
だ
。
良
い
品
質
の
布
で
、
丁
寧
に
、

質
の
高
い
制
服
を
作
る
。
収
入
は
洋
裁
教
室
と

レ
ン
タ
ル
ミ
シ
ン
事
業
の
運
営
費
に
充
て
る

と
同
時
に
、
女
性
た
ち
に
お
金
が
稼
げ
る
こ

と
を
実
感
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。

　
バ
ゲ
ン
ダ
さ
ん
は「
お
金
や
物
資
で
は
な
く
、

道
具
と
技
術
の
訓
練
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
女

性
た
ち
が
自
分
自
身
で
問
題
を
解
決
す
る
手

助
け
を
し
た
い
の
で
す
」
と
話
す
。

　
岡
田
さ
ん
が
気
に
掛
け
て
い
る
の
は
、
女
性

た
ち
が
洋
裁
教
室
で
学
ん
で
い
る
間
、
そ
の
子

ど
も
た
ち
の
世
話
を
し
て
い
る
少
女
た
ち
の

こ
と
だ
。
少
女
た
ち
は
、
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー

の
仕
事
に
時
間
を
取
ら
れ
る
た
め
、
結
果
的
に

学
校
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
。
母
親
た
ち
が

自
立
で
き
れ
ば
、
少
女
た
ち
も
学
校
に
行
く

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
は
。
岡
田

さ
ん
は
、
そ
ん
な
変
化
に
も
期
待
し
て
い
る
。

　
現
在
、
公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
で
教
壇
に

立
つ
バ
ゲ
ン
ダ
さ
ん
は
、
毎
年
、
学
生
を
連
れ

て
現
地
へ
の
ス
タ
デ
ィ
ー
ツ
ア
ー
を
行
っ
て
い

る
。
昨
年
９
月
に
は
、
ブ
ケ
デ
ィ
ア
地
域
で
も

特
に
貧
し
い
村
の
小
学
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
行
い
、
給
食
を
作
っ
て
子
ど
も
た
ち
に
振

る
舞
う
と
同
時
に
、
地
元
の
有
識
者
を
招
い
て

現
状
を
視
察
し
て
も
ら
っ
た
。

　「
そ
の
村
の
学
校
は
、
木
と
土
で
簡
易
的
に

作
ら
れ
た
も
の
な
の
で
、
雨
が
降
る
と
水
が

入
っ
て
き
て
授
業
が
続
け
ら
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
を
学
校
に
通

わ
せ
る
よ
り
、
近
く
の
沼
で
魚
を
捕
っ
て
お

金
を
稼
が
せ
た
い
と
思
っ
て
い
る
親
も
い
ま

す
。
現
状
を
変
え
る
た
め
に
は
、
た
だ
給
食

を
作
っ
て
あ
げ
る
だ
け
で
な
く
、
地
元
の
人
々

が
教
育
に
つ
い
て
話
し
合
う
機
会
が
必
要
だ

と
思
い
ま
す
」。
ス
タ
デ
ィ
ー
ツ
ア
ー
に
参
加

草
の
根
で
広
が
る
支
援
の
輪

子
ど
も
た
ち
の
勉
強
の
た
め
に

収
入
の
な
い
女
性
た
ち

ど
う
す
れ
ば
自
立
で
き
る
か

し
、
現
在
は
P
K
W
I
を
支
援
す
る
会
の
一

員
と
し
て
活
動
し
て
い
る
岡
崎
航
さ
ん
と
西

谷
謙
吾
さ
ん
は
、
ウ
ガ
ン
ダ
で
の
経
験
を
そ

う
振
り
返
る
。

　
バ
ゲ
ン
ダ
さ
ん
は
「
地
元
の
有
識
者
が
村

の
現
状
を
見
た
こ
と
で
、
自
治
体
が
校
舎
の

整
備
に
乗
り
出
し
ま
し
た
。
日
本
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
ウ
ガ
ン
ダ
を
動
か
し
、
一
方

で
日
本
か
ら
の
参
加
者
も
新
し
い
価
値
観
を

学
ん
で
い
ま
す
。
少
し
で
も
多
く
の
人
に
、

ア
フ
リ
カ
を
自
分
の
目
で
見
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
」
と
、
活
動
の
意
義
を
強
調
し
た
。

　
岡
崎
さ
ん
は
、
こ
の
春
に
も
洋
裁
教
室
の
現

状
調
査
の
た
め
に
現
地
を
訪
問
し
、
寄
付
で
集

ま
っ
た
文
房
具
を
ブ
ケ
デ
ィ
ア
の
小
学
校
に

届
け
た
。
教
科
書
も
筆
記
用
具
も
足
り
な
い

村
の
子
ど
も
た
ち
の
勉
強
を
少
し
で
も
支
え

た
い
と
い
う
。

　
女
性
や
子
ど
も
た
ち
が
自
立
し
て
、
幸
せ
な

生
活
を
送
り
、
夢
の
あ
る
未
来
を
築
け
る
日
を

目
指
し
て
、
支
援
は
続
く
。

国 際 協 力 の 担 い 手 た ち

ミシンで作る女性の自立
多くの女性たちが若くして結婚したり、
子どもを産んだりしているウガンダ。

女性が生計を立てる手段が少ないため、
意に沿わない環境での生活を余儀なくされる人も多い。

ケニア国境に近いウガンダのブケディアでは、
洋裁教室を通して女性たちの自立支援活動が展開されている。

ＰＫＷⅠを支援する会

コンテナを改造して作った教室兼作業場。
ミシンは昔ながらの足踏み式だ

女性たちが作り上げた型紙。
これを使って小学校の制服
が作られる

ブケディア地区の女性たち。都市と都市の間にあって経済成長から
取り残されているのが、この地域の課題だ

服の直しなどの針仕事
を引き受けて収入につ
なげ、女性たちの自立を
サポートするのが、現在
の目標だ

ブケディア

ウガンダ
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