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『mundi』（ムンディ）はラテン語で
“世界”。本誌は、開発途上国の
現状や、現場で活躍する人々の
姿を紹介するJICA広報誌です。
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妊産婦や母子をはじめ、大人にも栄養改
善を。生涯を通じて健康であることの取り
組みが進むガーナにて（写真 ： 阿部雄介）。
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ン
を
開
催
し
て
い
る
。
お
に
ぎ
り
の
写
真
を
撮
っ
て
専
用
の
ハ
ッ
シ
ュ

タ
グ
と
と
も
に
S
N
S
に
投
稿
す
る
と
、
協
賛
企
業
か
ら
の
寄
付
で
、

写
真
投
稿
1
枚
に
つ
き
ア
フ
リ
カ
や
ア
ジ
ア
の
子
ど
も
た
ち
に
学
校
給

食
5
食
分
の
支
援
が
届
く
、
と
い
う
も
の
だ
。
日
本
発
の
社
会
事
業
ら

し
く
、日
本
の
代
表
的
な
食
〝
お
に
ぎ
り
〞
を
シ
ン
ボ
ル
に
し
た
と
こ
ろ
、

毎
年
世
界
50
か
国
以
上
か
ら
お
に
ぎ
り
の
写
真
が
投
稿
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。

　
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
ち
な
ん
で
、
ル
ワ
ン
ダ
や
ケ
ニ
ア
で
開
催
し

た
の
が
「
お
に
ぎ
り
祭
り
」。
現
地
の
お
米
や
食
材
を
使
い
、
ひ
た
す

ら
お
に
ぎ
り
を
握
っ
て
ふ
る
ま
っ
た
。
お
米
が
大
好
き
な
子
ど
も
た
ち

は
大
喜
び
で
、「
お
に
ぎ
り
ア
ク
シ
ョ
ン
！ 

お
に
ぎ
り
ア
ク
シ
ョ
ン
!
」

と
歌
い
な
が
ら
踊
り
出
す
子
た
ち
も
い
た
。
大
人
も
興
味
津
々
で
お
に

ぎ
り
作
り
に
挑
戦
す
る
が
、
う
ま
く
握
れ
な
い
。
普
段
は
威
厳
の
あ
る

先
生
が
、
う
ま
く
三
角
に
握
れ
ず
悔
し
が
る
姿
に
大
盛
り
上
が
り
す
る

場
面
も
あ
っ
た
。
最
後
は
み
な
、「
お
に
ぎ
り
大
好
き
!
」
と
満
面
の

笑
顔
を
向
け
て
く
れ
た
。
食
は
人
と
人
と
を
柔
ら
か
く
つ
な
げ
、
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
な
気
持
ち
を
呼
び
起
こ
す
。

　
学
校
給
食
は
、
栄
養
状
態
の
改
善
に
加
え
、
子
ど
も
た
ち
が
学
校
に

通
っ
て
教
育
を
受
け
る
機
会
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。
給
食
支
援
を
続
け

て
き
た
ル
ワ
ン
ダ
の
あ
る
村
で
は
、
2
0
1
8
年
に
村
で
初
め
て
の
大

学
進
学
者
が
出
た
。
給
食
の
お
か
げ
で
出
稼
ぎ
に
出
る
こ
と
な
く
学
校

に
通
い
続
け
る
こ
と
が
で
き
て
、
将
来
の
道
が
拓
け
た
と
、
彼
は
希
望

に
満
ち
た
目
で
語
っ
て
く
れ
た
。

　
給
食
を
食
べ
て
学
校
に
通
う
子
ど
も
た
ち
は
、
生
き
生
き
と
将
来
の

夢
を
語
っ
て
く
れ
る
。
教
師
、
医
師
、
牧
師
、
リ
ー
ダ
ー
、
起
業
家
な
ど
、

夢
の
中
身
は
人
そ
れ
ぞ
れ
だ
。
彼
ら
は
こ
れ
か
ら
大
人
に
な
っ
て
、
自

分
た
ち
の
国
を
、
社
会
を
変
え
る
べ
く
活
躍
す
る
に
違
い
な
い
と
、
私

た
ち
は
信
じ
て
い
る
。
そ
の
と
き
彼
ら
の
頭
の
片
隅
に
、
お
に
ぎ
り
の

記
憶
は
あ
る
だ
ろ
う
か
。
楽
し
か
っ
た
思
い
出
と
と
も
に
残
っ
て
い
て

ほ
し
い
な
、
と
思
う
。

　
子
ど
も
の
頃
、
家
の
近
く
に
ア
フ
リ
カ
料
理
の
レ
ス
ト
ラ
ン
が
あ
っ

た
。「
ア
フ
リ
カ
料
理
」
な
ん
て
い
う
料
理
の
ジ
ャ
ン
ル
は
な
い
は
ず
な

の
だ
が
、
私
た
ち
家
族
は
な
ぜ
か
そ
こ
の
お
店
を
「
ア
フ
リ
カ
料
理
屋

さ
ん
」
と
呼
ん
で
い
た
。
店
内
に
は
異
国
情
緒
を
感
じ
さ
せ
る
民
芸
品

や
サ
バ
ン
ナ
の
写
真
が
飾
ら
れ
て
い
て
、
ワ
ニ
肉
な
ど
珍
し
い
も
の
が

メ
ニ
ュ
ー
に
並
ん
で
い
た
。
初
め
て
ワ
ニ
肉
を
食
べ
て
「
さ
っ
ぱ
り
し

て
い
て
鶏
肉
み
た
い
」
と
感
じ
た
瞬
間
や
、
楽
し
そ
う
な
姉
の
笑
顔
、

家
族
と
の
温
か
い
時
間
を
、今
で
も
昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に
覚
え
て
い
る
。

　
子
ど
も
の
頃
の
食
の
記
憶
は
、
い
つ
ま
で
も
頭
の
片
隅
に
残
っ
て
い

る
。
大
人
に
な
っ
て
、
仕
事
で
ア
フ
リ
カ
の
さ
ま
ざ
ま
な
国
に
行
く
よ

う
に
な
っ
た
け
れ
ど
、
ま
だ
現
地
で
は
ワ
ニ
肉
に
お
目
に
か
か
っ
た
こ

と
が
な
い
。
そ
れ
で
も
、
ア
フ
リ
カ
と
聞
い
て
頭
に
浮
か
ぶ
の
は
小
学

生
の
と
き
に
食
べ
た
ワ
ニ
肉
、
そ
し
て
両
親
と
姉
が
い
る
温
か
い
時
間

の
記
憶
だ
っ
た
り
す
る
。
食
に
は
、
栄
養
を
と
っ
て
健
康
な
体
を
つ
く

る
だ
け
で
な
く
、
心
の
豊
か
さ
を
つ
く
る
力
が
あ
る
。

　
私
た
ち
テ
ー
ブ
ル
フ
ォ
ー
ツ
ー
は
、
ア
フ
リ
カ
や
ア
ジ
ア
の
子
ど
も

た
ち
に
学
校
給
食
を
提
供
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、
栄
養
状
態
の
改
善
に

取
り
組
ん
で
い
る
。
テ
ー
ブ
ル
フ
ォ
ー
ツ
ー
は
直
訳
す
る
と
「
2
人
の

た
め
の
食
卓
」。
先
進
国
の
私
た
ち
と
開
発
途
上
国
の
子
ど
も
た
ち
が
食

事
を
分
か
ち
合
う
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
で
、
社
員
食
堂
や
レ
ス
ト
ラ
ン

な
ど
で
対
象
の
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
1
食
購
入
す
る
と
、
代
金
の
う

ち
20
円
が
寄
付
と
な
り
、
ア
フ
リ
カ
や
ア
ジ
ア
の
子
ど
も
た
ち
に
学
校

給
食
1
食
が
届
く
仕
組
み
だ
。

　
栄
養
価
の
高
い
給
食
を
提
供
す
る
こ
と
は
当
然
な
が
ら
、
子
ど
も
た

ち
に
食
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、
地
域
に
よ
っ
て
は
日
替
わ
り
で

彩
り
豊
か
な
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
な
ど
の
工
夫
を
し
て
い
る
。
非
日

常
的
な
イ
ベ
ン
ト
で
、
日
本
の
食
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
機
会
を
設
け
る

こ
と
も
あ
る
。「
ア
フ
リ
カ
料
理
屋
さ
ん
」
で
の
温
か
い
記
憶
、
あ
の
感

覚
を
、
支
援
先
の
子
ど
も
た
ち
と
も
共
有
し
た
い
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
食
が
も
た
ら
す
温
か
な
パ
ワ
ー
は
私
た
ち
の
想
像
を
超
え
て
い
く
。

テ
ー
ブ
ル
フ
ォ
ー
ツ
ー
で
は
、
毎
年
10
月
16
日
の
世
界
食
料
デ
ー
に
あ

わ
せ
て
、「
お
に
ぎ
り
ア
ク
シ
ョ
ン
」
と
い
う
オ
ン
ラ
イ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
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食
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つ
な
ぐ
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か
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憶
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