
□ベトナムでの研修概要 
 
平成 18 年度の教師海外研修（北海道地域）では、平成 19 年 1 月 3 日～13 日にかけて、北海道の教

育関係者 10 名が、近年経済成長の著しいベトナムを訪問しました。今年度の研修では、「成長と貧困、

及びそれに伴う格差」とのテーマのもと、教育、医療分野を中心に日本の国際協力の現場を視察すると

ともに、ホーチミン、フエ、ハノイとベトナムを縦断し、また都市部だけではなく農村部も訪問し、様々

な角度から現在のベトナムを経験していただきました。具体的には青年海外協力隊や専門家が活動して

いる学校、病院、水上生活者の居住地や農村地域、そしてベトナムの経済発展にともない急成長してい

る日系企業などを訪問するとともに、国際協力を実施している方々やベトナムの方々と様々な形で交流

していただき、ベトナムの現状、特に近年の急激な経済成長がもたらしたものについて考えていただき

ました。特に教育現場の視察の際には、単なる視察ではなく、参加した教員による模擬授業プログラム

やベトナムの学生や教員との意見交換の時間を多くとり、ベトナムの方々をより理解していただけるよ

う努めました。実際、参加した教育関係者の方々も積極的にこれらのプログラムに取り組み、これらの

時間を有意義に活用していました。 
最終日には、ＪＩＣＡベトナム事務所で最終発表会を行い、この 10 日間に見つけた題材をもととし

た学校現場で実践する授業プランを提示するとともに、現地研修の成果をどのように日本の学校現場で

活用するかについて意見を交換していただきました。 
 
 

ホーチミン人民委員会 ベトナムの学生たち 



□研修日程

NO. 日 曜日 時間 日程 宿泊地

1 1月3日 水

10:30 成田空港出発（JL5133便)

ホーチミン
(キムドーホテル）

14:55 ホーチミンシティ国際空港到着

16:30 JICAベトナム事務所 南部連絡所訪問

2 1月4日 木

8:30
チョライ病院「ベトナムにおける地域リハビリテーション
及び障害当事者エンパワメントを通した身体障害者支援事業」視察、意見交換

ホーチミン
(キムドーホテル）

13:00 ホーチミン工科大学地域連携機能強化プロジェクト視察

15:00 国際交流基金専門家との意見交換

3 1月5日 金

9:30
ドンナイ省リハビリテーション施設における
青年海外協力隊員活動現場視察（宮沢氏 職種:美術） ホーチミン

(キムドーホテル）
14:00 日越人材協力センター訪問（学生との交流、日本語による模擬授業の実施）

4 1月6日 土

午前 市内視察（統一会堂、戦争証跡博物館、中央郵便局）

フエ
（フォーンザンホテル）

15:00 ホーチミン出発（VN252便)

16:20 フエ到着

5 1月7日 日

午前 市内視察（カイディン帝廟、トゥドック帝廟、フエ王宮）
フエ

（フォーンザンホテル）
16:00

水上生活者の生活視察、青年海外協力隊員活動現場視察
（澤井氏 職種:手工芸、藤林氏 職種:村落開発普及員）

6 1月8日 月

8:00 フエ中央病院「中部地域医療サービス向上プロジェクト」視察

ハノイ
（サイゴンホテル）

9:45
フエ市医療保健センターにおける青年海外協力隊員活動現場視察
（佐々木氏 職種:助産師）

14:00
フエ観光専門学校訪問（学生との交流）、青年海外協力隊員活動現場視察
（小野寺氏 職種:観光業）

21:15 フエ出発（VN246便)

22:25 ハノイ到着

7 1月9日 火

9:00 JICAベトナム事務所訪問（中間報告）

ハノイ
（サイゴンホテル）

11:00 大使館表敬訪問

14:00 「住民参加による安全な水の供給と栄養・保健環境の改善事業」視察

8 1月10日 水

9:00 「中小規模酪農生産技術改善計画プロジェクト」視察、専門家との意見交換
ハノイ

（サイゴンホテル）
18:00 ホームビジット

9 1月11日 木

9:00
ニンソン小学校視察（授業見学、校長/他教師との意見交換）
青年海外協力隊員活動現場視察、及び住居訪問（真田氏 職種：小学校教諭）

ハノイ
（サイゴンホテル）

15:00 日系企業（Vietnam Stanley Electric Company Limited） 訪問、意見交換

18:00 JICA関係者との意見交換会

10 1月12日 金

午前 市内視察(民族博物館、美術博物館等）

機内泊

14:00 JICAベトナム事務所訪問（最終評価会、発表会）

11 1月13日 土

0:10 ノイバイ（ハノイ）国際空港出発（JL5136便)

6:40 成田空港到着



 
 

JICAホーチミン連絡所 1 月 3 日（水） チョライ病院 1 月 4 日（木） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
 
 
 
                        
 
 
 
 
   
      
 
 
 
 
                       
 
 
 
 
 
 

ホーチミン工科大学 1 月 4 日（木） ベトナム日本語教育の現状 1 月 4 日（木）

ドンナイ省リハビリテーション施設 1 月 5 日（金） 日越人材協力センター 1 月 5 日（金） 

2003 年より中等教育にて日本語教育が導入され、日本語学

習者が増えた。ベトナムにおける日本語教育事情を国際交流

基金の専門家の方にお話していただいた。 

JICA の草の根技術協力で行っている身体障害者支援の

リハビリテーションセンターの様子。様々な問題をかか

えながらも人材育成に力を注いでいる。 

中島所長を交えて鈴木職員より研修に関するブリーフ

ィングをしていただく。 

ベトナムの中でも高い知識を誇るホーチミン工科大

学。その知識を地域の開発、発展に貢献できるような

地域連携機能の構築に力を入れていると語る専門家の

黒田氏。 

 
 

協力隊の宮澤さんの活動している施設にて、子供たちと交

流をする。子供たちのくったくのない笑顔に参加教員も自

然と顔がほころんだ。 

ベトナムと日本間の交流、協力関係を促進するという目

的で設立された日越人材協力センター。そこで貿易大学

の生徒たちと交流をする。日本のいじめ問題などについ

ても話しあうことができた。 

 
 



フエ市内視察 1 月 7 日（日） 
 
ホーチミン市内視察 1 月 6 日（土）

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
                      
 
 
 

中部地域医療サービス 1 月 8 日（月）

フエ観光学校（交流会） 1 月 8 日（月） 

 
 

ベトナム戦争終結 30 年がたったにもかかわらず、戦争の

傷跡はいまだ癒えていない。その戦争博物館には多くの

子供たちも来館し、戦争について学んでいた。 

フエは現在冬であいにくの雨であったが、ベトナム

の観光の中心であるフエは美しい文化遺産に囲まれ

ていた。ただ、観光地としての開発の余地はまだま

だあり、今後の発展が期待される。 

水上生活者の視察 1 月 7 日（日）

フエのフービン地区にある水上生活者の様子を視察した。

喜んで家に招きいれる人、あどけない顔で近づいてくる子

供たち、その住民たちの明るさに参加教員は嬉しいながら

も戸惑っていた。 

協力隊の佐々木さんが活動している保健センターの内

部。その前に視察したフエ中央病院との差にショック

を受けた。まだまだ医療の分野では格差があるのを目

の当たりにした。 

フエ観光学校 1 月 8 日（月） 

 

 協力隊の小野寺さんが活動している観光学校の授業の

様子。中部地域は外国人の観光客も増えており、より

高いレベルのサービスが求められている。生徒たちも

真剣に授業を受けていた。 

観光学校の生徒と交流をし、参加教員の方の模擬授業

やグループに分かれての意見交換では、様々な質問が

でた。どの生徒もみな礼儀正しく楽しく交流すること

ができた。 
 
 
 



 水環境・衛生環境プログラム 1 月 9（火） 中小規模酪農生産技術改善計画 1 月 10 日（水）

 
 
 
 
 
 
 
 
                  
                     

JICAの草の根技術協力で日本のNGOが行っている技

術協力。住民参加型による安全な水の供給と栄養・保

健環境を改善している。 

5 人の専門家により酪農生産技術の改善を図るため、

現地の技術普及員に対して技術の移転を行っている。

普及員の方の手厚いもてなしがとても嬉しかった。  NGO の方による地道な活動で、住民の方の理解も深ま

ってきており、子供たちも絵などを通して水の大切さ

を学んでいる。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          
 
 
 
 
                       
 
 

ニンソン小学校  1 月 11（木） 

ハノイ市内視察  1 月 12（金） 日系企業  1 月 11（木）

ホームビジット  1 月 10 日（水） 

４つのグループに分かれて、ホームビジットを行っ

た。それぞれの家庭でベトナムの家庭料理を味わうな

ど、一般的なベトナムの家庭の様子を知ることができ

た。 

協力隊の真田さんが活動している小学校を訪問し、

真田さんによる授業参観と参加教員による模擬授業

を行った。模擬授業では参加教員と生徒たちがゲー

ムなどをして子供たちはとても喜んでいた。 

ハノイの市内観光では民族博物館を訪れ、200 以上

もある少数民族の生活やベトナムの歴史、文化、生

活などについて学んだ。時間が足りずゆっくり見ら

れなかったのが残念だった。 

経済成長の著しいベトナムで活躍している日系企業を

訪れ、ベトナムで工場を運営するにあたってのメリッ

トやデメリット。ベトナム人の仕事に対する意識など

を伺った。工場では勤勉に働く若いベトナム人の姿が

印象に残った。 
 



NO. 氏名 ふりがな 性別 所属学校名 担当教科 備考

1 河井　義徳 かわい　よしのり 男 幕別町立白人小学校 全教科

2 田川　満男 たがわ　みつお 男 北見市立東相内小学校 全教科

3 梅澤　詠子 うめざわ　えいこ 女 札幌市立南の沢小学校 全教科

4 一関　浩 いちのせき　ひろし 男 札幌市立西岡中学校 英語

5 橋詰　典明 はしづめ　のりあき 男 石狩市立厚田中学校 国語

6 村山　美智代 むらやま　みちよ 女 鹿追町立瓜幕中学校 英語

7 春日　健司 かすが　けんじ 男 北海道札幌北高等学校 数学

8 小幡　健一 おばた　けんいち 男 北海道美唄工業高等学校 国語

9 水野　富久 みずの　とみひさ 男

10 福井　彰 ふくい　あきら 男

11 岡田　朋子 おかだ　ともこ 女

□参加者一覧

参加者

同行者

北海道新聞社　記者

北海道教育庁上川教育局生涯学習課 学校教育係長

JICA 国際協力推進員（函館）


