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こんにちは、私は2021年4次隊としてタイに派遣されています佐藤健太

といいます。

現地での様子を中心に、「海外協力隊ってどういうもの？」「海外生活っ

てどんな感じ？」など、興味がある皆さんの一歩踏み出す勇気となるよう

な情報をお伝えできればと思います。

【自己紹介】

・出身：北海道釧路市

・職歴：北海道でソーシャルワーカーとして10年以上医療機関に勤務。

・動機：これまでの経験を開発途上国に伝えたい。自身のさらなる成長。

一度きりの人生を悔いのないものにしたい。

・派遣職種：高齢者介護

・派遣時期：2022年2月～

私は2022年2月にタイへ。首都バンコクへ到着後、

まず約1か月間の現地訓練を行いました。現地事情

安全対策や語学を学んだうえで、バンコクから飛行

機で約90分ほどの南部地方にある任地で、3月から

生活しています。

今後も定期的にタイの様子をお伝えしますのでよろ

しくお願いします。

首都：バンコク 任地：スラ―ターニ―県プンピン郡

バンコクに初めて来た人はそのあまりの発展に驚きます。

私の任地プンピンの街は毎日夕方になると屋台が出現！毎日が祭

りのような雰囲気に包まれます。

現地のタイ料理シリーズ 1皿目

↑タイ隊員が書いた似顔絵

ワットパクナム（タイのお寺）


