
!"#$%&'()*+,-.#/012345#/6789:;<
;&=>?@ABCDEF&'@G%H,IJKLMMNOPQR
STU>FV.W,;XVAYZ[\<,YZ#]^_EMF9`

ab>c@=d,eVfgL<hiFj
klm@0n@o.[pq&'.;U>
?@rsnV:;g'tuv9wx&'
.;U9,yz#{v|9}~&'.;��>2��Vhi@�
0n@IJ4A���!�ETU>{v|9�;g'.4.@#,b��

9�#��.'��#�g'._@N�c^V�TU8>c�4���
��M�9��F�W'�',�h/�TU>

�',e Vc�4jklm@0n@A)h@¡^E[¢£&
;U>rsnTV,朝７時NO¤n¥¦9:;<,夕方５時#
`§@��9¨©<;U>4�F11時間授業>c&',ª«h
H¬­�V��9®<;U>�i¯#��v@°5V®<;�
�>;=,±²V³4.@T,´µ°¶{#V·7¸#¹<,
º»µ²[Fg'NO¼½¾n&;U2),¿6�VÀh8>

�ÁÂÃRÄTUIÅÆÇÇÈÉ54��V,�hM@QÊËÌRÍ
j#Îg'�GT�cJTUNÏÐÑ&'5'Lz�.Ò


M@AjklmÓÔEVe§HÕ�&Ö×_Ø~TU9,�J&'HÙÚz×zFÛW�
^4.ÜÝH®<;U>cMT,YÞViÓÔ#ßW,àá@âã�SäåRËTHæç
ÕÔ[è5'.;U>jklmT@�G#éê[Hg'L^=ëV,ìíî.'5'Lz
�.Ò?9ïO&'._Zð@ñòK,óô#õö÷jklmøT¦ù&'._úû[�
_MF9T�_@T,ü&THjklm@ýþ[ÿ!'HOW^"#.TU>

!"#$%&%'
()*+!,-./01(2324546718#79:1(;<#=>#1(?@A%=7BB&1

)*+!1C@$$#D>@151;<#=>#1EB<61F%GAD6:B>1GH1I#$%"#1J%KD<#&#

3L
M#=B

2324NOB9B"GB&

新学期開始！ルワンダの学校生活の１日はどうなっている？

さらにルワンダでの生活に興味をもってくれたあなたへ…
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ルワンダでの生活や文化を紹
介する動画を配信します。年
明け頃から配信できるよう、
準備を進めています。

ほぼ毎日「ストーリーズ」を
更新しています。私

の生活を少し覗くこ

とができます。

本通信を“中学校向け”か
ら“一般向け”に少し

修正したものが公開

されています。
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朝会  7:00 ～  7:20

１時間目  7:20 ～  8:00
２時間目  8:00 ～  8:40
３時間目  8:40 ～  9:20
４時間目  9:20 ～ 10:00
休憩 10:00 ～ 10:20

５時間目 10:20 ～ 11:00
６時間目 11:00 ～ 11:40
７時間目 11:40 ～ 12:20

お昼休憩 12:20 ～ 14:00

８時間目 14:00 ～ 14:40
９時間目 14:40 ～ 15:20
休憩 15:20 ～ 15:40

10時間目 15:40 ～ 16:20
11時間目 16:20 ～ 17:00
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