Titulo: Universidad Obirin-JICA: once anos de trayectoria a través del béisbol

En el marco del memorando de entendimiento con la Universidad Obirin, titulado
«Colaboracién para el fomento del béisbol en la Republica de Costa Rica» y que entré
envigoren 2015, este ano 2026 se ha vuelto a enviar a un equipo de voluntarios de
corta duracion para el béisbol. Esta actividad, que se ha prolongado durante once
anos, llega a su fin este ano. Ademas de repasar las actividades realizadas hasta la
fecha, hemos recopilado los resultados de esta ultima iniciativa, que supone la
culminacién de todo este trabajo.

[Historial de actividades durante los Gltimos 11 afios)

- En 2015 se firmé un memorando de entendimiento con la Universidad Obirin
titulado «Colaboracion para el fomento del béisbol en la Republica de Costa
Rica (Fase I)». Cada ano se envia a entre 10 y 15 miembros del equipo de
béisbol de la Universidad Obirin durante aproximadamente un mes hasta
2020.

- Desde marzo de 2020, se interrumpid temporalmente el envio de miembros
debido a la pandemia de COVID-19. El envio de largo plazo se reanudé en julio
de 2022 en Costa Rica.

- En 2021, en el marco del «Programa Sakura Science», un proyecto de
intercambio cientifico internacional para jovenes de la Organizacion de
Promocidn de la Ciencia y la Tecnologia (JST), se firmo un acuerdo
interuniversitario con la Universidad Nacional de Costa Rica (UNA).

- En 2023 se firmé segundo memorando de entendimiento con la Universidad
Obirin titulado «Colaboracidn para el fomento del béisbol en la Republica de
Costa Rica (Fase Il )». Cada afio se envia a entre 10y 12 miembros del equipo
de béisbol de la Universidad Obirin durante aproximadamente un mes hasta
2026.

Organizacion receptora: Asociacion Deportiva de Béisbol de Santo Domingo

Lugar asignado: Santo Domingo, Heredia



Principales actividades:

- Introduccion de clases de béisbol en los centros educativos

- Ensenanza de técnicas basicas como «correr, lanzar y batear»

- Ensenanza practica a través de partidos

- Ensenanza sobre el manejo del material, herramientas, las normas de cortesia
y espiritu deportivo.

- Suministro de material/herramientas de béisbol

*Las clases de béisbol se incorporaron gracias a la colaboracién entre laJICAy la
NPB (Organizacion de Béisbol Profesional de Japdn), establecida en 2015.

Con sede en la Asociacion de Béisbol de Santo Domingo, y en colaboracion con las
actividades de los cooperantes de larga duracion (como la voluntaria Momoka Sago

e HESLC L, que contribuyd a la creacién de un equipo femenino de béisbol
también Sr. Ryosuke lkeda, actual voluntario de largo plazo en Santo Domingo), se
llevaron a cabo clases de béisbol en los campos de la asociacién, asi como clases

itinerantes en las escuelas primarias de la zona, visitas de orientacién a otras
localidades y partidos amistosos con equipos locales.

Ademas, en los dos ultimos envios, la estancia en familias de acogida, que
inicialmente era de tres dias, se ha ampliado a dos semanas para que se acerque
mas a la forma de vida habitual de los miembros del Programa de Voluntarios de JICA,
con el fin de que convivan con la poblacién local.

Ademas, basandonos en el «Acuerdo de Colaboracion entre la JICAy los Giants»,
firmado en 2015, estudiamos previamente, antes de su partida, la versiéon en espafiol
del manual de entrenamiento de béisbol de los Giants, titulado «<Hop Step Giants», y
lo utilizamos también una vez en Costa Rica. Cabe senalar que dicho acuerdo se
renovo en 2022 y que el manual se esta utilizando en distintos paises.

[Resultados de 11 afios de actividad]

- Se han enviado un total de 86 miembros en 8 ocasiones.


https://www.jica.go.jp/overseas/costarica/activities/50syu/1545436_55881.html

- Se hanintroducido clases de béisbol en las clases de educacion fisica de las
escuelas primarias.
- Se haimpartido formacién en béisbol a un total de 13 902 personas

[Cambios observados en los beneficiarios de esta actividad)

- Contribuyé a la mejora del nivel competitivo y al aumento de la poblacién
participante en el deporte.

- Se empezd a observar una actitud proactiva hacia el aprendizaje auténomo.

- Lacontinuidad en los entrenamientos previamente indicados permitié una
mejora notable en el aspecto técnico.

- Laorganizaciéon del campoy el manejo del equipo deportivo se realizaron con
mayor cuidado y dedicacién, lo cual se ha ido consolidando.

- Los nifos de primaria que nunca habian jugado béisbol pudieron descubriry
disfrutar la diversion del deporte.

[Resultados de esta actividad]

En esta ocasiodn, se enviaron 12 miembros del equipo de béisbol como voluntarios a
corto plazo. El voluntario Ryosuke lkeda, que lleva destinado en la Asociacion de
Santo Domingo como voluntario a largo plazo desde diciembre de 2025, también
acompand la actividad y permitioé realizar una instruccién de béisbol con varias
personas, algo que normalmente no es posible en las actividades habituales.

En las visitas a un total de ocho escuelas primarias, se impartié formacién en
béisbol a 990 alumnos (517 nifos y 473 ninas). Aprovechando las lecciones
aprendidas el ano pasado, se incorporaron encuestas de satisfaccion entre los
alumnos, reuniones entre los miembros del equipo y programas de entrenamiento
diferenciados por cursos. En las clases de béisbol impartidas en Santo Domingo,
divididas por edades, se ensefaron técnicas de béisbol y estrategias de equipo.

En el envio de esta ocasién (febrero 2026), se impartioé formacidon sobre béisbol a
1,415 personas.



3 feb:Miembros del equipo de béisbol que
acaban de llegar a Costa Rica

6 feb: visita de cortesia a la Embajada del
Japoén

Escuela de Ciencias del Movimiento Humano UNA
CIEMHCAVI y Calidad de Vida

5 feb: Encuentro con estudiantes de la
Universidad Nacional de Costa Rica

6 feb: Ceremonia de asignacion oficial en el
Estadio Nacional

6 feb: visita de cortesia a la Embajada del Japén

10-13 feb: Clase de béisbol y partidos
amistosos en La Cruz




6 feb: visita de cortesia a la Embajada del
Japoén
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26 feb: Informe Final en Ministerio de
Relaciones Exteriores y Culto

[Articulos sobre actividades anteriores]
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10-13 feb: Clase de béisbol y partidos
amistosos en La Cruz
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https://www.jica.go.jp/overseas/costarica/information/topics/2025/1571468_57930.html
https://www.jica.go.jp/overseas/costarica/information/topics/2025/__icsFiles/afieldfile/2025/04/24/20250424.pdf
https://www.jica.go.jp/overseas/costarica/activities/50syu/1547331_55881.html
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https://www.obirin.ac.jp/info/year_2015/7fl296000007csj3.html
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[Mensajes de los distintos participantes en la reunion final (extracto)]

e Sr. Katsuhiro Matsumoto, Consejero, Embajada del Japon en Costa Rica

Cuando éramos ninos, hace ya mas de 50 afos, el béisbol gozaba de tal popularidad
en Japon que en cada asociacién de vecinos se creaba un equipo de béisbol infantil.
Hoy en dia, con la disminucién del nimero de nifios, eso ya no ocurre, pero sigue
siendo habitual que los institutos y colegios cuenten con un equipo de béisbol. Esto
se debe, en parte, a que el béisbol ofrece oportunidades para aprender valores como
el trabajo en equipo, entre otros, con fines educativos; y la cooperacién de laJICA a
través del béisbol también tiene un objetivo importante en este sentido.

Otro motivo es que me gustaria mucho ver un partido entre Costa RicayJapdén en un
torneo mundial. En el futbol se ha llegado a celebrar un enfrentamiento entre ambos
paises en la Copa del Mundo, tanto en la categoria masculina como en la femenina, y
me gustaria ver algo similar en el béisbol. En el Clasico Mundial de Béisbol se dan cita
potencias de América Central, del Sury el Caribe, como México, Cuba, Venezuela,
Puerto Rico y los Paises Bajos (Antillas Neerlandesas), y muchos de sus jugadores
han llegado a las Grandes Ligas de Estados Unidos y a la liga profesional japonesa. El
béisbol llegd a Japdn a finales del siglo XIX, hace unos 100 anos desde que comenzod
la liga profesional, pero hasta la década de 1980 no podiamos hacerle frente a
Estados Unidos. En los afios 90 aparecio el lanzador Hideo Nomo, y muchos
jugadores japoneses comenzaron a ir a Estados Unidos, lo que ha llevado a la
situacién actual. Es posible que, con el tiempo, también surjan jugadores destacados
de Costa Rica, y quiza no esté lejos el momento en que compitan contra Japon a nivel
mundial. Estoy deseandolo.

e Embajador Sergio Vinocour, director de Cooperacion Internacional del
Ministerio de Exteriores y Culto


file:///C:/Users/a23514/AppData/Local/Temp/MicrosoftEdgeDownloads/1feda626-9019-4f69-b932-4778866983d6/24362719_04_261-268.pdf
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https://latin-america.jp/archives/62982
https://latin-america.jp/archives/62982

Muy estimados voluntarios de la Universidad de Obirin:

En el béisbol japonés existe una expresion que representa el espiritu de entrega
absoluta: —ZKA 3 —Ikkyd Nyikon, “poner el alma en cada lanzamiento”. Quise

iniciar estas palabras recordando esa filosofia, porque refleja exactamente lo que
ustedes han hecho durante este mes en Costa Rica: entregar el alma en cada
entrenamiento, en cada encuentroy en cada comunidad que visitaron.

Hace unas semanas tuvimos el honor de darles la bienvenida a nuestro pais, y hoy
nos reunimos nuevamente para conocer los resultados de su proyecto y reconocer el
valioso trabajo que realizaron. A través del béisbol y del intercambio deportivoy
cultural, su labor trascendio el deporte, promoviendo valores, inclusiony

oportunidades de crecimiento para ninas, ninos y jévenes.

En nombre del Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto, les agradezco
profundamente por su entrega, entusiasmo y profesionalismo. Su misién concluye
hoy, pero el impacto de su trabajo permanecera en las comunidades que visitarony
en los lazos de amistad que ayudaron a fortalecer entre Costa Rica y Japén.

e Sra. Gabriela Umaiia, presidenta de la Asociaicén Deportiva de Beisbol de
Santo domingo

Hoy me dirijo a ustedes con sentimientos encontrados. Celebramos el éxito de un
proyecto profundamente significativo y, al mismo tiempo, marcamos el cierre de un
convenio de tres anos que trascendié el ambito deportivo para convertirse en un

verdadero puente de amistad entre Costa Rica y Japon.

Cada mes de febrero, la visita de la Universidad de Obirin no solo trajo
entrenamientos y fundamentos técnicos del béisbol, sino también valores
profundamente arraigados en la cultura japonesa: disciplina, respeto, puntualidad y
trabajo en equipo. Nuestros ninos no solo mejoraron su técnica; ampliaron su visién
del mundo y aprendieron que los suefios, acompanados de cooperaciény

compromiso, pueden cruzar océanos.



A los estudiantes universitarios voluntarios de la Universidad de Obirin, mi mas
sincero agradecimiento. Su presencia nos recordé que la cooperacién internacional
no se construye Unicamente desde los acuerdos institucionales, sino desde el
compromiso generoso de personas que entregan su tiempo, su conocimientoy su
corazén. Este convenio hoy finaliza, pero lo sembrado permanece: en cada nino, en
cada familiay en la amistad sincera entre Costa Rica y Japén. Porque los convenios
pueden tener una fecha de cierre, pero los lazos humanos y los valores compartidos
trascienden el tiempo.

En nombre de la Asociaciéon Deportiva de Béisbol de Santo Domingo, expreso
nuestro profundo agradecimiento a JICA, a MIDEPLAN, al Ministerio de Relaciones
Exteriores y Culto, y a la Universidad de Obirin por su apoyo, cercaniay compromiso.
El béisbol nos unid, la cultura nos enriquecid y la amistad entre Japén y Costa Rica se
fortalecié. Hoy no cerramos un capitulo; confirmamos que esta historia de

cooperacidny esperanza continuara escribiéndose.
Muchisimas gracias.

e Sr. Mitsuji Miyazaki, profesor/ jefe de club de beisbol Univerisdad Obirin

Ahora, como se menciono en la presentacién anterior del estudiante, esta vez
pudimos interactuar con 1,415 personas a través del béisbol. El total de las ocho
actividades asciende a 13,902 personas.

Creo que es una cifra sorprendente, pero los intercambios no se detuvieron
ahi. Interactuamos con muchas mas personas que no aparecen reflejadas en las
cifras: las familias que acogieron a los estudiantes, los padres que nos acompafaron
al estadio de béisbol y a la escuela primaria, y los que vinieron a animar en los
partidos. Ademas, los estudiantes que se conocieron a través de estas actividades
siguen en contacto por correo electronico y redes sociales. Algunos incluso han
visitado Japon con el deseo de aprender mas sobre el béisboly la cultura japonesas.

La Universidad Nacional de Costa Ricay la Universidad Obirin se han convertido en
instituciones asociadas, estableciendo un sistema para facilitar los estudios en el
extranjero a los estudiantes de ambas universidades. Asi, este programa ha brindado
una excelente oportunidad para el intercambio entre nuestras dos naciones,
fomentando el entendimiento mutuo.



Estoy seguro de que la espléndida relacién entre nuestras dos naciones
perdurara. Espero sinceramente que la amistad entre nuestros paises se profundice y
prospere alin mas.

e Sr. Satoshi Yoshida, representante residente de JICA Costa Rica

Discurso en la ceremonia de asignacién de voluntarios

Discurso en la sesion de presentacion del informe final en el Ministerio de

Relaciones Exteriores yCulto
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