
                  

 
 
 
 
 
 

 
แรงบันดาลใจจากญี่ปุ่นสู่การก่อตั้ง ‘ศูนย์โรคไต’ โรงพยาบาลต ารวจ 

แมปั้จจบุนัคณุหมอทวีศักดิจ์ะเกษยีณอายรุาชการไปแลว้แตป่ระสบการณแ์ละความประทบัใจตัง้แต่

เมือ่ครัง้ที่ท่านไดเ้ขา้ร่วมสมัมนาและศึกษาดงูานดา้นโรคไต ที่ประเทศญ่ีปุ่น 

            ยอ้นไปในปีพ.ศ. 2522 Japan International Cooperation Agency (JICA) ใหก้ารสนบัสนนุจาก

การสมัมนาวิชาการดา้นโรคไตในภมูภิาคเอเชยี-แปซิฟิก  (The Third Colloquium In Nephrology) จดัขึน้ที่

กรงุโตเกียว ประเทศญ่ีปุ่น ผูเ้ขา้ร่วมสมัมนาเป็นแพทยแ์ละอาจารยแ์พทยจ์ากโรงพยาบาลทัว่โลก  ไดแ้ก่ 

ประเทศเนปาล  ปากีสถาน พมา่ มาเลเซีย สงิคโปร ์อินโดนเีซีย พิลปิปินส ์เกาหลใีต ้และไทย คณุหมอทวีศักดิ ์

ซ่ึงในขณะนัน้เป็นแพทยท์ีม่คีวามสนใจดา้นโรคไตเพียงคนเดยีวของโรงพยาบาลต ารวจ ไดเ้ขา้ร่วมการสมัมนา

ในครัง้นัน้ดว้ย 

นอกจากนีค้ณุหมอทวีศกัดิย์งัมโีอกาสไปศึกษาดงูานเร่ืองการดแูลและรกัษาโรคไต ภายใตก้ารฝึกอบรม

กลุม่ชือ่ “วิธีป้องกนัการลม้เหลวของการท างานของไต” (Course of Group Training in Countermeasures 

Against Renal Failure) ในมหาวิทยาลยัตา่งๆใน โตเกียว และโอซากา ซ่ึงใหก้ารสนบัสนนุโดยJICAเชน่กนั 

 ส าหรับการไปเยือนญ่ีปุ่นในครัง้นี ้แมจ้ะไมใ่ชค่รั้งแรกของคณุหมอทวีศักดิ ์ทว่า ก็ไดส้รา้งความประทบัใจ

และแรงบนัดาลใจ ซ่ึงไดส้ง่ผลส าคญัตอ่การพฒันาทางการแพทยข์องโรงพยาบาลต ารวจในเวลาตอ่มา คณุหมอ

ทวีศักดิเ์ลา่ว่า “ผมมคีวามประทบัใจอาจารยแ์พทยช์าวญ่ีปุ่นทีม่คีวามเป็นกนัเอง ใหค้วามชว่ยเหลอื และแบ่งปัน

ความรู ้รวมถึงชว่ยเปิดวิสยัทศันใ์หก้วา้งไกลมากยิ่งขึน้  เชน่เดยีวกบัเจา้หนา้ท่ีของ JICA ที่ใหก้ารตอ้นรับอย่าง

อบอุ่นคอยดแูลและเอาใจใสต่ลอดการสมัมนาและการศึกษาดงูานนอกจากนี ้ผมยงัประทบัใจในขนบธรรมเนียม

ประเพณีของชาวญ่ีปุ่น  เหมอืนกบัใครหลายคนที่เคยมโีอกาสสมัผสัมาแลว้” 

 เมือ่กลบัมายงัประเทศไทย คณุหมอทวีศักดิไ์ดน้ าเอาประสบการณแ์ละสิง่ท่ีไดเ้รียนรูจ้ากการสมัมนาและ

ศึกษาดงูานในครั้งนัน้มาปรับใชใ้นชวีิตประจ าวนั  โดยเฉพาะในเร่ืองความมรีะเบียบวินยั  ความนอบนอ้มถ่อมตน

ของชาวญ่ีปุ่น ดา้นวิชาการและเทคโนโลยีทางการแพทย ์คณุหมอทวีศักดิย์อมรับว่าการรักษาทางโรคไตในประเทศ

ไทยขณะนัน้ยงัพฒันาไมเ่ท่ากบัประเทศญ่ีปุ่น ความกา้วหนา้ทางวิทยาการดา้นโรคไตมคีวามแตกตา่งกนัมาก แตส่ิง่

เหลา่นีเ้ป็นแรงบนัดาลใจส าคญัท่ีท าใหค้ณุหมอทวีศักดิม์ ุง่มัน่ท่ีจะศึกษาหาความรู ้เพื่อจะพฒันาองคก์รใหด้ย่ิีงขึน้ 

เหมอืนกบัท่ีญ่ีปุ่นเป็นอยู่ ซ่ึงน าไปสูค่วามพยายามในการจดัตัง้ “ศนูยโ์รคไต”ขึน้ที่โรงพยาบาลต ารวจ 

”ในสมยันัน้ ญ่ีปุ่นมคีวามพรอ้มทัง้ในดา้นวิทยาการและเทคโนโลยีทางแพทย ์รวมถึงมรีะบบประกนัสงัคม

ที่ชว่ยเหลอืผูป่้วยโรคไตใหส้ามารถเขา้ถึงการรักษาทางการแพทยไ์ดอ้ย่างทัว่ถึง  โดยผูป่้วยเหลา่นีถ้ือเป็นประชากร

ที่มคีณุภาพและก าลงัส าคญัในการเสริมสรา้งเศรษฐกิจของประเทศ ตรงกนัขา้มกบัไทยท่ีไมม่คีวามพรอ้มทัง้ในดา้น

อปุกรณใ์นการชว่ยชวีิตผูป่้วยโรคไต ซ่ึงเป็นโรคท่ีเร้ือรัง รักษาไมห่าย” คณุหมอทวีศักดิก์ลา่ว 

อดีตรองผ ูอ้ ำนวยกำรโรงพยำบำลต ำรวจ 

ผ ูว้ำงรำกฐำนศนูยโ์รคไต โรงพยำบำลต ำรวจ  

ปัจจบุนัด ำรงต ำแหน่งอปุนำยกสมำคมผ ูร้บัทนุไจกำ้ 

แห่งประเทศไทย 

 

 

 



ในสงครามเวียดนาม ไดเ้กิดเหตกุารณท์หารสหรฐัอเมริกา ซ่ึงปฏิบตัหินา้ท่ีส ูร้บอยูใ่นเวียดนามไดร้ับ

บาดเจ็บมอีาการช็อกและไตวายเฉียบพลนั จ าเป็นตอ้งสง่ตวัมารับการรักษาที่โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา้เพื่อเป็น

การชว่ยชวีิต โดยการฟอกไตดว้ยเคร่ืองไตทียม  โรงพยาบาลต ารวจ ซ่ึงเป็นโรงพยาบาลรักษาผูป่้วยบาดเจ็บ

ฉกุเฉิน (Trauma Hospital)  เล็งเห็นความส าคญัในการรกัษาชว่ยชวีิตผูป่้วยไตวายเฉียบพลนั จึงด าริห์จดัตัง้หนว่ย

โรคไตขึน้  และพยายามจดัหาเคร่ืองฟอกไตเทียม  เนือ่งจากไมม่งีบประมาณ   จึงไดข้อบริจาคเคร่ืองฟอกไตเทียม

จากผูส้นบัสนนุ    ศนูยโ์รคไตโรงพยาบาลต ารวจถือเป็นศนูยโ์รคไตแห่งที่4 ของประเทศ ที่มเีคร่ืองฟอกไตเทียม 

นอกเหนอืจากโรงพยาบาลศิริราช โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ ์และโรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา้ในเวลานัน้ 

แมใ้นชว่งแรกของการด าเนนิการ จะตอ้งเผชญิปัญหาความไมพ่รอ้ม ทัง้ในดา้นบคุลากรและอปุกรณ์

ทางการแพทย ์ แตค่ณุหมอทวีศักดิแ์ละคณะแพทยก็์ไมย่อมแพแ้ละไดทุ้่มเทก าลงักายและใจในการพฒันาศนูยโ์รคไต

ของโรงพยาบาลต ารวจ ใหม้คีวามกา้วหนา้สามารถใหบ้ริการดแูลแลรักษาผูป่้วยโรคไตจ านวนมากได ้

 

คณุหมอทวีศักดิก์ลา่วว่า “หนว่ยโรคไตโรงพยาบาลต ารวจเองยงัไมม่คีวามพรอ้ม ขาดแคลนทัง้บคุลากร 

อปุกรณ ์สถานที่และงบประมาณ  ในอดตีการตดิตอ่สว่นใหญ่จะผา่นทางจดหมายเท่านัน้  และโรงพยาบาลไม่

สามารถตดิตอ่กบัJICAโดยตรงได ้ตอ้งอาศัยอาจารยแ์พทยจ์ากโรงเรียนแพทยม์าใหค้ าปรึกษา  ซ่ึงอาจารยแ์พทย์

เหลา่นีเ้คยไดร้ับการสนบัสนนุทางดา้นวิชาการและเทคโนโลยจีาก JICA มาก่อน  ความร่วมมอืที่ผา่นมาจึงเป็น

ลกัษณะการเชือ่มโยงระหว่าง JICA  โรงเรียนแพทย ์และโรงพยาบาลต ารวจในขณะนัน้” 

 

เพื่อสง่เสริมความร่วมมอืระหวา่งโรงพยาบาลต ารวจและ JICA ใหม้คีวามแนน่แฟ้นมาก ยิ่งขึน้ คณุหมอ

ทวีศักดิข์อให ้JICA ชว่ยเหลอืสง่เสริมและสนบัสนนุดา้นงบประมาณและการพฒันาบคุลากรทางการแพทย ์

โดยเฉพาะศนูยโ์รคไตของโรงพยาบาลต ารวจ ใหม้คีวามกา้วหนา้มากยิ่งขึน้ ไมว่่าจะสง่เสริมศกัยภาพของบคุลากร 

ทัง้แพทยห์รือพยาบาล ใหม้โีอกาสไดไ้ปศึกษาดงูานที่ประเทศญ่ีปุ่นในอนาคตเพื่อเพิ่มพนูความรูใ้หม่ๆ  หรือชว่ย

สนบัสนนุทางอปุกรณเ์คร่ืองมอืทางการแพทยท์ี่ทนัสมยัตอ่ไป 

 

สดุทา้ย คณุหมอทวีศักดิก์ลา่วว่า “ผมขอขอบคณุJICA ที่ใหโ้อกาสผมเดนิทางไปร่วมประชมุและศึกษาด ู

งานเร่ืองโรคไตที่ประเทศญ่ีปุ่น    ความร่วมมอืที่เกิดขึน้นีส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่าญ่ีปุ่นซ่ึงเป็นประเทศที่พฒันาแลว้ ไดใ้ห้

ความส าคญักบัการพฒันาทรพัยากรบคุคลของประเทศอาเซียนอื่นเป็นอย่างมาก และสิง่ที่ผมไดเ้รียนรูจ้าก

การศึกษาดงูานในครั้งนัน้ ไมเ่พียงแตช่ว่ยเปิดโลกทศันท์างดา้นวิชาการทางการแพทยข์องผมใหก้า้วไกลมากยิ่งขึน้  

และยงัไดส้รา้งแรงบนัดาลใจใหผ้มในการตัง้ศนูยโ์รคไตของโรงพยาบาลต ารวจขึน้ เพื่อใหก้ารดแูละรกัษาผูป่้วยโรค

ไตในประเทศไทยมาจนถึงปัจจบุนั” 

 

 
  
 
 



  


