
 

 

本研修の目的                                               

教師海外研修は、開発途上国を実際に訪問することにより、開発途上国の置かれている状況や課題、日本と途上国の

関係、国際協力の実情について理解を深めること、および、海外研修で得た経験を、次代を担う児童・生徒への国際

理解教育・開発教育に役立ててもらうことを目的としています。 

 

また、本研修参加後は、JICA 東北・JICA 二本松と連携し、教育現場・地域において国際理解教育・開発教育の推進の

ため協力いただくことを期待しています。 

 

対象                                                   

国公立、私立の小学校、中学校、高等学校、中等教育学校、高等専門学校、特別支援学校の教員 

 

主催                                                   

独立行政法人国際協力機構 東北センター（JICA 東北）、二本松青年海外協力隊訓練所（JICA 二本松） 

 

後援                                                   

外務省、文部科学省、青森県教育委員会、岩手県教育委員会、宮城県教育員会、秋田県教育委員会、 

山形県教育委員会、福島県教育委員会、仙台市教育委員会 

 

派遣国                                          

タンザニア連合共和国 

 

 

 

 

  

                        一般事情 

  

 

 

 

 

 

 

1．面積 94.5 万平方キロメートル(日本の約 2.5 倍) 

2．人口 5,632 万人(2018 年：世銀) 

3．首都 ドドマ（法律上の首都） 

4．民族 スクマ族、ニャキューサ族、ハヤ族、チャガ族、

ザラモ族など（約 130） 

5．言語 スワヒリ語（国語）、英語(公用語) 

6．宗教 イスラム教（40％）、キリスト教(40％)、 

土着宗教(約 20％) 

7．平均寿命 65.68 歳（2016 年：世銀） 

8．識字率 85.8％（2015 年：世銀） 

 

 

モロゴロ 



 

 

一年の流れ                                           

研修 場所 日時 内容 

第一次事前研修 JICA 東北 
2019 年 

6 月 8 日(土)、9 日(日) 

JICA 事業概要、研修概要、研修国事情等の説明(日程・

安全管理)、開発教育研修など 

第二次事前研修 JICA 東北 
2019 年 

7 月 6 日(土) 
渡航手続き、帰国後の授業実践についてなど 

海外研修 タンザニア 
2019 年 

7 月 28 日(日)～8 月 7 日(水) 

JICA 事業の見学および JICA 関係者との交流、現地の

学校訪問、NGO 活動現場の視察、教材等の収集など 

帰国後研修 JICA 東北 
2019 年 

9 月 1 日(日) 
海外研修の情報共有、授業実践に向けた準備など 

授業実践 各所属校 
2019 年 

9 月～11 月 
研修で得た情報・教材を基にした授業実践 

事後研修 JICA 東北 
2019 年 

12 月 7 日(土)、8 日(日) 
授業実践報告、意見交換会、開発教育研修など 

 

2019 年度 教師海外研修 参加者リスト                                   

No 氏名 県 学校名 校種 担当教科 

1 中居 俊輝 青森県 八戸市立白銀中学校 中 理科 

2 小野寺 明美 岩手県 岩手県立不来方高等学校 高 英語 

3 千島 真未 宮城県 宮城県石巻西高等学校 高 地理 

4 荒川 清政 宮城県 宮城県古川黎明中学校 中 社会（地理） 

5 及川 英恵 宮城県 尚絅学院高等学校 高 英語 

6 八栁 英子 秋田県 秋田県立五城目高等学校 高 地歴公民/地理 

7 浅利 絵里子 秋田県 秋田県立秋田中央高等学校 高 理科/生物 

8 髙橋 真江美 山形県 長井市立豊田小学校 小 全科 

9 萬年 真由美 山形県 酒田市立西荒瀬小学校 小 養護 

10 半澤 敦司 福島県 伊達市立梁川小学校 小 特別支援 

 

開発教育ファシリテーター 

1 鈴木 精 山形県 学校法人 九里学園高等学校 

 

業務調整 

1 高橋 泰行 JICA 東北 市民参加協力課 

 

 



 

 

研修日程                                          

日数 日付 曜日 内容 宿泊先 

1 7月28日 日 東京発  機中泊 

2 7月29日 月 ダルエスサラーム着 
ダルエス

サラーム 

2 7月30日 火 

JICA タンザニア事務所にてブリーフィング 

ダルエス

サラーム 
切手・絵葉書等購入 

ムヒンビリ病院視察 

3 7月31日 水 

移動（ダルエスサラーム発 モロゴロ着） 

モロゴロ 草の根「バニラ産地の形成と生産向上」視察（試験圃場と須田専門家からのプロジェクト説明） 

協力隊員 3 名との事前打ち合わせ、夕食会 

4 8 月 1 日 木 

岡本隊員（青年海外協力隊/数学教育）配属先「コーラヒル中等学校」訪問 

授業視察、生徒との交流、教員との意見交換 
モロゴロ 

田中隊員（青年海外協力隊/卓球）配属先「モロゴロ中等学校」訪問、生徒との交流、活動見学 

5 8 月 2 日 金 

佐藤隊員（青年海外協力隊/小学校教育）配属先「キラカラ小学校」訪問、 

授業視察、生徒との交流、聴覚障害クラス視察 
モロゴロ 

協力隊へのインタビュー、懇親会 

6 8 月 3 日 土 

モロゴロの市場見学 

ダルエス

サラーム 
移動（モロゴロ発 ダルエスサラーム着） 

学びの地図 作成 

7 8 月 4 日 日 

市内視察（スーパー、ティンガティンガ村、魚市場等） 
ダルエス

サラーム 
授業案見直し、中間振り返り 

8 8 月 5 日 月 

Wassha 株式会社 視察 

ダルエス

サラーム 
個人振り返り、報告会準備、研修振り返りワークショップ 

協力隊員へのインタビュー、懇親会 

9 8 月 6 日 火 

JICA タンザニア事務所訪問（意見交換会、報告会） 

機中泊 在タンザニア日本大使館（表敬訪問） 

タンザニア発  

10 8 月 7 日 水 東京（成田）着  

 


