
もの生かす工夫をしよう 

５年  組 名前（         ） 

１ 日本や外国の食卓写真から，どんなものが「ごみ」として出るのか考え，

下の表に書き出してみましょう。 
日 本 国名（       ） 

 
 
 
 
 
 
 

 

 ◯上の表から気づいたことは？ 
 
 
 

 
２ 「３R」って何だろう？ 

リデュース  
リユース  
リサイクル  

 
３ １の表に書いた日本の食卓から出るごみを「リサイクル・リユースでき

るもの」「捨てるもの」に分けてみましょう。 
リサイクル・リユースできるもの 捨てるもの 

 
 
 
 
 

 

 
４ 今日の学習をふり返って考えたことや気づいたことを書きましょう。 

 

 


