
これは何の
円グラフ？ 食料自給率



食を通して世界に目を向けよう



まだ食べられるのに
それを捨ててしまった経験は

ありますか？







輸入できなくなったら？

海外で食料が生産できなくなったら？

世界で水不足が起きたら？

海外に食料を頼っているのに、
日本はこれだけの食べ物を捨てている…



本来、食べられるはずだった
食べ物が捨てられること

フードロス



フードロスの実態

https://www.youtube.com/watch?v=ZAAVv7c3nDU&list=PLS
1pzqasRZ4FrzMxeBPtMI5ZkCVzNiY9h&index=32

https://www.youtube.com/watch?v=ZAAVv7c3nDU&list=PLS1pzqasRZ4FrzMxeBPtMI5ZkCVzNiY9h&index=32


Ｑ、フードロスが起きやすいのは
どこだろう？

① 家庭
② コンビニ・スーパー
③ レストラン



1位 家庭
2位 食品メーカー
3位 外食産業
4位 小売業



スーパーで起きるフードロスの
原因は何だろう？



スーパーでおきるフードロスの原因

～見た目～
～包装～
～賞味期限～





家庭で起きるフードロスの
原因は何だろう？





わたしたちができる
フードロスを減らす
取り組みは何だろう？





世界のことを考えながら
身近なところから行動をおこす




