
佐藤 悠一 キューバ
（自動車整備・2018年度4次隊・福島県会津美里町）

［キューバ共和国］

キューバ共和国の概要
1.面 積：109,884平方キロメートル（本州の約半分）

2.人 口：約1,148万人（2017年：世界銀行）

3.首 都：ハバナ

4.民 族：ヨーロッパ系25％，混血50％，アフリカ系25％

5.言 語：スペイン語

6.宗 教：宗教は原則として自由

［私の任地］

亜熱帯性海洋気候に属するキューバは、年平均気温が約25℃と一年を

通して常夏です。 乾季（11月～4月）と雨季（5月～10月）に分けられ、

夏にあたる雨季は気温の上昇だけでなく湿度も高くなります。

また9月、10月はハリケーンに注意が必要。

キューバはカリブ海にある共産主義の島国です。

砂糖のような白い砂浜の他、有名な葉巻の生産を支えるタバコ畑が点

在しています。

［活動内容］

トラックバスの点検・整備指導＆省燃費運転指導

［お気に入りのグルメ（食）］

・プリホーレスネグロ（黒豆）

・プエルコアサード（豚肉のフライ）

【コラダ・モラダとグアグラ・テ・パン】

【塵芥車のドライバー研修】

（ODAでハバナ市役所に寄贈）

【トラック・バスの定期点検＆修理研修】

私が持っているのは、研修生から貰ったキューバ特産のラム酒

首都ハバナにはパステル調の住宅が並び、1950年代製の自動車

が見られます。16世紀に建設された旧市街地「オールドハバナ」

では、スペイン植民地時代の建築が目を引きます。

ハバナ市内とクラッシックカー


