
 

 

第一次派遣前研修 

日時： 2023年 6月 24日（土）10：00～17：00 

会場： JICA筑波 けやき棟 3階 講義室１  

対象： 教師海外研修参加教員 

時間 プログラム 担当 

10:00～10:15 
◆開会挨拶 ◆参加者・関係者自己紹介 

◆本日のねらいとプログラム説明 
進行：SALASUSU 

10:15～10:30 JICA事業概要 JICA筑波 

10:30～10:45 
ラオス国協力概要について（オンライン） 講師：吉田職

員、野口職員 

東南アジア・太平
洋州部 

10:45～11:30 

出発に向けた準備・確認① 

1) 海外研修の日程について  

2) 海外研修の準備・役割決定 

3）研修中のルール作り 4）研修国滞在中の留意事項確認 

5）健康管理情報  6）予防接種 

JICA筑波 

11:30～12:15 

ラオス協力隊体験談～体験談をとおしてラオス国とラオス

の人々を知る～ 講師：星野優輝氏（ラオス、バレーボー

ル） 

協力隊 OV 

12:15～13:00               休憩（45分） 

13:00～13:30 
出発に向けた準備・確認② 

・ラオスで実施する交流授業の説明、グループ分け 
JICA筑波 

13:30～15:00 

JICA地球ひろばよるオンライン派遣前研修 

・主催挨拶(広報部長 10分) 

・教師海外研修の概要・研修の目的 （10分） 

・国際理解教育/開発教育の概要 （10分） 

・安全対策の説明と確認（JICA 安全対策研修の受講、たび

レジ登録）20分  

・海外旅行保険 10分 

・質疑応答 30分 

地球ひろば 

 

15:00～15:20               休憩（20分） 

15:20～16:20 
出発に向けた準備・確認② 

・ラオスで実施する交流授業の準備 
JICA筑波 

16:20～16:30 事務連絡（国際理解実践セミナー等）、アンケート記入  

16:30～17:00 ラオス語レッスン JICA研修員 

17:00 終了  

 ＜研修の様子＞ 

 

 

 

出発前後の国内研修 



 

 

第二次派遣前研修・第 1 回国際理解教育実践セミナー 

日時： 2023年 7月 8日（土）10：00～17：00 

会場： JICA筑波 けやき棟 3階 講義室１ / 体育館 

対象： 教師海外研修参加教員、教員、大学生、NGO/NPOスタッフ、JICA海外協力隊経験者、  

国際理解教育の実践に関心のある方など 

時間 プログラム 担当 

第 2次派遣前研修 （※2023年度教師海外研修参加者のみ） 

10:00～10:05 ◆本日のねらいとプログラム説明 進行：SALASUSU 

10:05～11:00 訪問先情報/事務連絡（帰国報告会について等）/最終打ち合わせ JICA筑波 

11:00～12:00 
教師海外研修 過年度参加者との座談会  

【海外研修報告～研修で何が得られるのか】 

【授業実践報告～ネタをどう授業で活かすのか】 

講師：2019 年度ネ

パール教師海外研

修参加者 

第 1回国際理解教育実践セミナー 

13:00～13:15 
◆開会挨拶  

◆本日のねらいとプログラム説明 
進行： SALASUSU 

13:15～17:00  

SDGｓとアクティブラーニング（仮） 

～授業で使える参加型手法・アクティビティ～ 

講師：伊沢 令子 氏（NIED・国際理解教育センター代表） 

講師： 

伊沢 令子 氏 

17:00 閉会  

 

 

 

  

【講師紹介】 

伊沢 令子（いざわ れいこ / NIED・国際理解教育センター代表）  

1995年より国際理解教育・開発教育の実践推進活動を始め、JICAをはじめ自

治体や教育機関などからの依頼を受け、年 100回ほどのワークショップに出向

く。「わたし(自分)・あなた(他者)・みんな(社会)に関わるチカラを育み、持続可

能なよりよい未来を築く」という国際理解教育の理念と、「Personal is Political」

(=個人は社会や政治の在りように影響を受け、個人は社会や政治の在りよう

に影響を与える)という市民性教育のキーワードに共感し今に至る。2018 年に

は市民性教育に取り組む「オルタナティブ・スクールあいち惟の森」を開校し代

表に就任。国際理解教育を生き方にすべくワークショップ職人修行途上。 



 

 

派遣後研修・第 2 回国際理解教育実践セミナー 

日時： 2023年 8月 26日（土）10：00～17：00 

会場： JICA筑波 スタディ棟 3階 講堂 / けやき棟 1階 体育館・オンライン 

対象： 教師海外研修参加教員、教員、大学生、NGO/NPOスタッフ、JICA海外協力隊経験者、 

     国際理解教育の実践に関心のある方など 

時間 プログラム 担当 

派遣後研修 

10:00-

10:05 
開会 ◆本日のねらいとプログラム説明 JICA筑波 

10:05-

12:00 

海外研修で得た経験や教材をどう授業に活かすか（教師海外研修 

参加教員向け ワークショップ） 

伊沢令子 氏 

（特定非営利活動

法人 NIED・国際

理解教育センター 

代表） 

第２回国際理解教育実践セミナー 

13:00-

13:05 

◆開会挨拶（高坂課長） 

◆本日のねらいとプログラム説明 

 

13:05-

16:30  

「参加型で学ぶ！ 国際理解教育『教材』と『プログラム』の作り

方」 

・ 国際理解教育３つの柱に沿ったアクティビティ体験 

・ アクティビティを構成する３要素と多様な参加型手法の習熟 

・ 国際理解教育プログラムの多様なテーマと参加型プログラム 

のポイント 

・ 参加型プログラムの作り方 

伊沢令子 氏 

（特定非営利活動

法人 NIED・国際

理解教育センター 

代表） 

16:30-

17:15 

教師海外研修（ラオス）帰国報告 教師海外研修参加

者 

17:15-

17:30 

アンケート記入、事務連絡、閉会挨拶（睦好所長） 
 

 

＜派遣後研修の様子＞                     ＜セミナーの様子＞ 

     

 

授業実践報告会・第 3回国際理解教育実践セミナー 

日時： 2024年 2月 3日（土）13：00～17：00 

会場： JICA筑波 けやき棟 1階 体育館 

対象： 教師海外研修参加教員、教員、大学生、NGO/NPOスタッフ、JICA海外協力隊経験者、      

国際理解教育の実践に関心のある方など 

 



 

 

教師海外研修報告会（栃木県） 

日時： 2024年 2月 24日（土）13：00～15：00 

会場： とちぎ国際交流センター 

対象： 教員および国際理解教育に関心のある方など 

 

  


