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地域の人づくりを目指す！ 

茨城県で生活改善の工夫等を学ぶためエルサルバドルから 4名が来日研修 

（取材大歓迎・おススメ★複数あり） 

 

2023年2月19日～3月4日、中南米エルサルバドル・コンチャグア市役所職員4名が日本で実践された生活改善

活動における工夫、普及手法を学ぶ目的で日本に滞在します。茨城県つくば市の「NPO法人国際農民参加型技術

ネットワーク（IFPaT：イフパット）」がエルサルバドルで実施するJICA草の根技術協力事業の一環での来日で

す。本研修では、つくば市SDGsパートナーズとの意見交換、筑波ふれあい市での生活改善グループとの対話、

仲間づくりを通した地域づくりの視察、スポGomi(注:ゴミ拾いのスポーツ化)実践活動等を予定しています。 

中南米地域での生活改善活動の推進で豊富な経験・実績を持つIFPaTの取り組み、及び自国の地域活性化のた

めに来日するエルサルバドルのコンチャグア市役所職員の姿を、ぜひ取材ください。 

コンチャグア市は人口約5万人、中米エルサルバドル国の東南端の町です(右地図の赤い位

置、画像はWikipediaより）。ホンジュラス、ニカラグアと3ヵ国海域が入り組むフォンセカ

湾に面し、住民の多くが漁業や海辺周辺の観光業の他、自給用穀物栽培やインフォーマルセ

クター(行政の指導下外)の経済活動に従事しています。同地域では援助慣れによる住民の依

存体質、長い内戦の結果生じた集落内の社会連携の欠如が地域開発の障壁となっており、住

民の主体性醸成と地域づくりの担い手としての若者層の意識付けが喫緊の課題となっていま

す。この課題に対して、コンチャグア市役所は行動を起こし、青年層の非行防止と女性支援を行っています。 

 

(画像左）コンチャグア市の重要産業   

の漁業 

(画像右）グループ分けで行った地域女

性の意見交換会 

（画像はIFPaTだより第27号より） 

 

 

本研修では、茨城県関係者との意見交換に加え、日本の高校生や子供達の地域への関心を高める取り組みを学

び、コンチャグアで将来を担う若年層への地域づくり活動のヒントを得ることも目的としています。業務主任

者の和田彩矢子氏は「2020年から日本とエルサルバドルを繋ぎ、今回3年越しに経験豊かな日本の関係者たちと

対話する機会が得られました。研修の学びを通じて、今後集落住民への『寄り添い活動』が活発化する起爆剤

になると期待されます。研修員が学ぶだけでなく、コンチャグア集落住民の小さいながら大きな改善活動の姿

を共有することで、日本の方々にも新たな発見があれば幸いです。」と意気込みを話しています。 

下記日程の★マークがついた研修は特に取材おススメです。ほかの日程もご自由に研修の様子を取材いただ

けますので、取材・インタビューをご検討ください(日本語⇔スペイン語あり)。ご希望の場合は、下記問い合

わせ先まで事前にご連絡ください。 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

JICA筑波 連携推進課（担当：村上）TEL:029-838-1117  E-mail：Murakami.Atsushi@jica.go.jp 

mailto:Murakami.Atsushi@jica.go.jp
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参考資料 

＜研修日程＞ ※一部抜粋 

日時 研修テーマ 実施場所 

2/20（月） 9:30～生活改善の背景となる日本の近代歴

史・生活 

JICA筑波（つくば市高野台） 

2/21（火） 9:30～島前ふるさと魅力化財団意見交換 Web 

13:30～スポ GOMI実践 ★ 

JICA筑波 

東京都港区北青山 2-10-29(表参道周辺) 

2/22（水） 13:00～つくば市役所表敬訪問 ★ 

16:00～JICA筑波表敬訪問  

つくば市役所(つくば市) 

JICA筑波 

2/24（金） 9:30～生活改善グループと意見交換   

研修員による WS実践 ★    

(株)ライス＆グリーン石島(下妻市今泉) 

2/27（月） 9:30～元生活改善普及員への相談など(Web) 

14:30～探求学習/高校生インタビュー(Web) 

JICA筑波 

2/28（火） 10:00～筑波ふれあい市視察 ★ 

14:00～元生活改良普及員と意見交換 

筑波ふれあい市・市民ホールつくばね 

JICA筑波 

3/1（月） 15:30島前ふるさと魅力化財団意見交 Web JICA筑波 

3/2（火） 終日:研修振り返りなど JICA筑波 

3/3（水） 10:00～来日研修の学び発表 

13:30～JICA筑波に研修成果発表★ 

JICA筑波(つくば市高野台) 

 

 

＜来日研修員のプロフィール＞ 

No. 研修員氏名 エルサルバドル・コンチャグア市での所属先 

1 デイシー・アルバラード さん コンチャグア市役所職員/市ジェネラルマネージャー 

2 ノリス・バラオナ さん 
コンチャグア市役所職員/コミュニティ開発課長・生活改善フ

ァシリテーター 

3 アレリー・レイジェス さん 
コンチャグア市役所社会プロモーション部職員/生活改善ファシリ

テーター 

4 シンディ・ロペス さん 
コンチャグア市役所コミュニティ開発課職員/生活改善ファシリテー

ター 

研修同行者：NPO法人国際農民参加型技術ネットワーク IFPaT和田、他 

 

＜参考ウェブサイト＞ 

イフパットだより第 27号「JICA草の根技術協力プロジェクト始まる」 

 草の根技術協力事業の概要 | 事業ごとの取り組み | 事業・プロジェクト - JICA 

以上 

https://npoifpat.com/docs2/%E3%82%A4%E3%83%95%E3%83%91%E3%83%83%E3%83%88%E3%81%A0%E3%82%88%E3%82%8A27%E5%8F%B7.pdf
https://www.jica.go.jp/partner/kusanone/what/index.html

