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TOM TAT DU AN
1. Tén qudc gia:
Nudc Cong hoa Xa hi Chu nghia Viét nam

2. Tén Dw an:
Dy 4n xay dung md hinh phuc héi chirc nang va dao tao nhan luc phuc hdi chirc ning, véi viéc ung
dung xe lan c6 ban dap (xe lan Profhand) ¢ Viét Nam.

3. Boi canh va tinh can thiét cia Dw an:

S6 nguoi khuyét tat ¢ Vit Nam, nhat 1a khuyét tat van dong/khdp, gan day ting 1én do mot sé yéu td
nhu sé vu tai nan ting cao, dong thdi c6 nhu cau Ién vé phuc hoi chie nang. Bén canh d6, chat luong
phuc hdi chirc ning & Viét Nam van dang trong giai doan phat trién. Thoi gian bénh nhan phuc hoi
chie nang & bénh vién rat ngan, va khi bénh nhan c6 thé di chuyén & mic d6 nao do, ca can bo chim
s6c sirc khoe 13n bénh nhan déu thay khdng can phai kéo dai hoat dong phuc hoi chirc nang.

Vi vay, phét trién nguon nhan luc phuc hoi chirc nang ciing nhu tao dyng moéi truong phuc hdi chirc
nang cho nguoi khuyét tat 12 v ciing can thiét dé ho c6 thé hudng toi muc tiéu tré lai véi x& hoi, bang
cach str dung md hinh phuc héi chic ning dinh hudéng tdi bénh nhan. Sau khi mé hinh phuc hdi chirc
nang duoc thiét 1ap, co thé nhan rong téi cac co s y té khac ngoai Bénh vién Bach Mai, dong thoi két
ndi dé khuyén khich tiép tuc phét trién nguon nhan lyc.

4. Muc tiéu Dw an:
Céc To chuc s& cuing hop tac dé hanh dong hudng téi muc tiéu du an trong suét thoi gian dy an, va
cudi cung dé dat dugc muc tiéu chung.

1. Muyc tiéu Chung: Xay dung méi truong thuan loi dé phd bién phuwong phép phuc hdi chic ning
trong cac bénh vién va doi ngli nhan vién co lién quan.
2. Muc dich Dy an: Xay dung phuc hdi chirc ning sir dung xe 1an Profhand dinh huéng téi bénh nhan.

5. Dia ban du dn:
Thanh phé Ha Noi, cac tinh 1an can thanh phd Ha Noi (di véi cac hoat dong chinh), va thanh ph Ho
Chi Minh (di v6i R&D va san xuat xe lan Profhand “Phién ban Viét Nam”).

6. Pbi twong huéng loi:
1. Nhan vién Trung tdm Phyc hdi chirc niang Bénh vién Bach Mai, cac co s& y té khac gan thanh phé
Ha Noi va thanh phé H6 Chi Minh.
2. Bénh nhan cua cac don vi néu trén.
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7. Két qua mong doi:
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1. Hiéu qua phuc hdi chirc ning cta xe ldn Profhand duoc kiém tra qua nghién ciru va phd bién
rong rai ¢ Viét Nam.

2. C4c mb-dun phuc hdi chirc nang sir dung xe lan Profhand dugc nghién ctu, thir nghiém thi diém
va hé thong hoa.

3. Ngudn nhan luc phuc hdi chirc ning & Bénh vién Bach Mai va cac co so 'y té khac dugc dao tao
dé 1am quen véi xe lan Profhand va phuong phap phuc hdi chirc nang méi.

4. Hé thng cho phép nhiéu ngudi sir dung khéac nhau (bao gom ca ho gia dinh c6 thu nhap thap)
tiép can véi xe lan Profhand duogc thuc hién thi diém.

8. Cac hoat dong chinh:

1-1. Nghién ciru va thu thap dit liéu vé tac dong phuc hoi chirc nang cia xe lin Profhand.

1-2. Phan tich dix liéu va phd bién két qua nghién ciru thdng qua hoi thao, vv...

2-1. Nghién ctu va thir nghiém phuong phap mai vé phuc hdi chirc ning két hop cac mo-dun hién tai

véi st dung xe lan Prothand.
2-2. Chuan bi tai liéu (sach, to roi, vv...) dé gigi thiéu phuong phap méi nay.
2-3. C4c hoat dong/su kién trinh dién va PR cho xe lin Profhand va cac mé-dun phuc hdi chirc ning
maoi
3-1. Pao tao cac phuong phéap va k¥ nang phuc hdi chiic nang sir dung xe lan Profhand cho nhan vién
Trung tdm Phuc hdi chtrc nang Bénh vién Bach Mai tai Nhat ban va Viét nam (bai cac chuyén gia
Nhat ban)
3-2. Bao tao nang cao cho nhéan vién bénh vién ¢ céac tinh 1&n can théng qua/bai Bénh vién Bach Mai.
4-1. Nghién ctru va phét trién (R&D) “Phién ban Viét Nam” ctia xe ldn Profhand.
4-2. Thir nghiém thi diém h¢ thdng cho thué xe lan Profhand.
4-3. Céc hoat dong tiéu du 4n & c4c tinh ngoai thanh phé Ha Noi dé dap ang tot hon nhu cau cua
ngudi dan sinh sng tai cac tinh.

9. Thoi gian thwc hién:
Tu thang 12 nam 2013 dén thang 11 nam 2016

10. Co quan thuc hién:
- Phia Nhgt Ban: TESS Co., Ltd
Van phong Tinh Miyagi, Nhat Ban
DPai hoc Seidai, Nhat Ban
re;terra
Tepia Corporation Japan
- Phia Viét Nam: Bénh vién Bach Mai




