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TOM TAT DU AN

1. Tén Dy &n
Chuong trinh dao tao diéu dudng truong chim séc ngudi cao tudi tai Thanh phd Pa Néng

2. Bbi canh va tinh can thiét ciia Dy 4n

Trong tuong lai, tbc do gia hoa dan sé dang ting nhanh tai Viét Nam do su phét trién cua nén
kinh té, nhiing thay ddi trong 16i séng va nhimg d6i méi trong céng nghé y hoc. Do vay, khong
tranh khoi su gia ting cua cac can bénh lién quan dén rdi loan tdm ly va cac bénh mén tinh ciing
nhu cac bénh do 16i séng. Chinh vi vay, nhiing kién thuc va ky niang vé chim soc diéu dudng va cac
séng kién phong ngira tién tién cang tro nén can thiét. Nhat Ban dang nd luc nham lam giam cac
bénh rdi loan va ngin ngira Sy suy giam sic khoe c6 lién quan dén 16i séng can bang véi moi
truong bang viéc thiét 1ap hé thong didu dudng chuyén sau bén canh viéc nang cao cac ky ning diéu
dudng.

Cong tac chuyén giao ky thuat cham soc diéu dudng theo phong cach Nhat Ban cho Viét Nam
can thuc day sy khac biét vé chire ning gitra bénh vién, gia dinh va nang cao chat luong cudc séng
cta bénh nhan tai Viét Nam, noi ma nhu cau vé cac bénh vién dang dan ting.

Thanh phd Seki d co thanh tich vé nang cao chat lugng cua diéu dudng vién va nhan vién
chiam soc nguoi cao tudi (Kaigo) nho su phdi hop chat ché gitta bénh vién, co s¢ chim soc nguoi
cao tudi va cac truong dai hoc trong thanh phd. Bén canh do, Thanh phb Seki hy vong s& gidi thiéu
véi Viét Nam cac trang thiét bi y té va dung cu chiam séc ngudi cao tudi phét huy nhitng ky thuat
san xuit dao kéo cua thanh phd..

3. Muc tiéu Dy an

G6p phan giai quyét cac van dé vé chim soc nguoi cao tudi & Viet Nam nhu: “bénh nhan cao
tudi nam liét givong” va “han ché bénh nhan cao tudi bi mat tri nhé” bang céch chuyén giao nhiing
khai niém va k¥ nang diéu dudng chim soc ngudi cao tudi cua Nhat Ban nham nang cao chat lwong
diéu dudng.

4. Pia ban Dy an:  Thanh phé DPa Ning

5. P6i twong hwong loi

Cac diéu dudng dang 1am viéc tai cac bénh vién, co so y té va cac ca nhan cd bang diéu
dudng dang sinh séng trén dia ban thanh phb Pa Ning.
Pbi twong huong loi truc tiép: Khoang 300 ngudi; dbi twong huong loi gian tiép: Khoang 3.000
nguoi.

6. Két qua mong doi
Doi ngii can bd ndng cbt trong hoat dong diéu dudng cham séc ngudi cao tudi (dudi day goi
1a “diéu dudng truong”) duoc tap huan cac ki nang cham séc nguoi cao tudi theo mé hinh caa Nhat
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Ban va nho su hoat dong tich cuc cua doi ngii didu dudng truong nay chit luong diéu dudng sé
duoc nang cao, chit lwong cudc séng (QOL) cua bénh nhan noi tri duoc cai thién.

7. Céc hoat dgng chinh
B Phéi ci chuyén gia Nhdt Ban sang Viét Nam.

1. Phéi cir 2 giang vién tiéng Nhat va 2 hudng dan vién cham soc ngudi cao tudi dén dia ban
Du 4n dé day tiéng Nhat va thyc hién tap huan k§ ning chim soc ngudi cao tudi trong vong khoang
9 thang.

2. Phai cir cac giang vién chuyén nganh chim séc nguoi cao tudi va diéu dudng tir Truong
Pai hoc Chubu Gakuin dé giang day céc bai hoc chuyén sau vé cham séc ngudi cao tudi.

3. Phéi cir cac giang vién chuyén nganh chiam séc nguoi cao tudi tir Nhat Ban dén dé thyc
hién giam sat danh gia cac 16p thuc hanh cham soc nguoi cao tudi tir d6 tién hanh nang cao chat
lugng va pho cap thuc tién.

B Tiép nhdn hoc vién sang Nhdz dao tqo.

1.Tiép nhan 03 giang vién diéu dudng tir Truong Pai hoc Ky thuat Y-Duoc Pa Ning sang
Nhat Ban dao tao. Nhitng hoc vién nay sé c6 co hoi tham gia khoa dao tao 5 ngay tai cac co s&
chiam soc ngudi cao tudi cua Pai hoc Chubu va thanh phd Seki.

2. Trién khai khoa tap huan 6 tuan cho hon 20 hoc vién tai thanh phd Seki (2 tuan hoc vé ky
thuat tai Truong Pai hoc Chubu Gakuin va 4 tuan thyc tap tai co sé chim soc ngudi cao tudi

9. Thoi gian thyc hién
Tir thang 1 ndm 2015 dén thang 3 nam 2017

10. Co quan thuc hién
- Phia Nhat: Hiép hoi Gido duc Gifu Seibi Gakuin, Truong Pai hoc Chubu Gakuin
- Phia Viét Nam: Truong Pai hoc K§ thuat Y-Duoc Da Nang



