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提出日：    年    月    日 

年度 次隊  職種番号：   職種名：  受入国：  

受験番号：  氏名：  フリガナ：  

研修名： 自動二輪車講習 

研修先： 交通教育センター レインボー埼玉 

研修期間：研修開始日      ～ 研修終了日  

【 留意点 】 

・研修終了後 1週間以内（土日祝日を含む）に（公社）青年海外協力協会 JOCA東京 技術補完研修担当

へ提出してください。



研 修 日 程 表 
 

◆ 研修実施日及び研修項目を記入すること（研修が休みの日は「休日」と記入）。 

◆ やむを得ない事情で欠席（遅刻含む）する場合は以下のところへ必ず連絡すること。 
＜各研修先＞および＜青年海外協力協会 JOCA 東京 技術補完研修担当（TEL03-5835-3382）＞ 

 

 研修実施日 研修項目 

1   

2   

 

研修日 時間 研修内容 研修場所 

 

AM 

 

  

PM   

成果 

 担当者（講師）名： 

 

 

AM 

 

  

PM   

成果 

 担当者（講師）名： 

 

 

 



研修の成果 

      年度  次隊  職種番号：    職種名：  受入国：   

受験番号：   氏名：  フリガナ：  

研修名： 自動二輪車講習 

研修先： 交通教育センター レインボー埼玉 

研修期間：研修開始日       ～ 研修終了日   

                                           
◆すべての項目を漏れなく記入してください。 

内容が不十分な場合や不明瞭な場合には再提出が指示されます。

 

1.研修目標 （自身の技術水準・実務経験等と『ボランティア要望調査票』の内容を対比し、自己目標を設定

する） （200文字程度）

                                                                                         

                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                             

 

2. 研修内容  

 日本とは異なる「開発途上国」での運転を想定したオートバイの点検方法、基本走行・悪路走行訓練を実施す

る。                                                                                                 

 

3.研修成果 （研修を通じ習得した技術・知識を具体的かつ十分に記入する。）（1200文字程度） 

                                                                                         

                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                             

                                                                                                 

                                                                                            

                                                                                           

                                                                                              

                                                                                                        

                                                                                             

                                                                                         

                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                             

                                                                                                 

                                                                                            

                                                                                           

                                                                                              



                                                                                                        

                                                                                             

                                                                                         

                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                             

 

4.今後の課題（研修目標を念頭に置き、自身に足りない技術・知識等に対して、今後どのように対応する

かを考察する。）（800文字程度） 

                                                                                         

                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                             

                                                                                                 

                                                                                            

                                                                                           

                                                                                              

                                                                                                        

                                                                                             

                                                                                         

                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                             

 

5.受講の感想・研修内容に関する要望など（600文字程度） 

                                                                                              

                                                                                                        

                                                                                             

                                                                                         

                                                                                          

                                                                                                 

                                                                                                        

                                                                                                        

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                                 

                                                                                             

 

 

 



6. 技術補完研修に関するアンケート 

1) 研修目標を達成できましたか。 

A.できた B.概ねできた C.余りできなかった D.全然できなかった 

※Cまたは D と回答した場合は、その理由を記入してください。 

（                                     ） 

2) 研修を通して、要請に対応するための技術や経験を補完することができましたか。 

A.できた B.概ねできた C.余りできなかった D.全然できなかった 

※Cまたは D と回答した場合は、その理由を記入してください。 

（                                     ） 

3) 研修講師の説明や配布資料はどうでしたか。 

A. 非常に良かった 

B. 良かった 

C. あまり良くなかった 

D. 全然良くなかった 

※Cまたは D と回答した場合は、その理由を記入してください。 

（                                     ） 

4) 研修スタッフの対応は適切でしたか。 

A. 適切だった 

B. 概ね適切だった 

C. あまり適切ではなかった 

D. 全く適切ではなかった 

※Cまたは D と回答した場合は、その理由を記入してください。 

（                                     ） 

【次頁へ続く】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【別添：自動二輪車講習アンケート】 

自動二輪車講習アンケート 

氏名【              】 

皆さんの貴重なご意見を、今後の自動二輪車講習の運営に反映させていきたいと考えておりますので、お手数で

すが、アンケートの記入をお願いします。ご協力、お願いいたします。 

■今回の講習であなたの気持ちに近いと思う項目の数字に○をつけてください。 
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①講習の内容 

について。 

1 2 3 4 5 6 7 

◆理由を具体的にお聞かせください。 

                                                              

                                                              

 

②実技の進め方 

について。 

1 2 3 4 5 6 7 

◆理由を具体的にお聞かせください。 

                                                             

                                                             

 

③講習時間は 

十分でしたか。 

1 2 3 4 5 6 7 

◆理由を具体的にお聞かせください。 

                                                             

                                                             

 

④担当ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰの

指導技術。 

1 2 3 4 5 6 7 

◆理由を具体的にお聞かせください。 

                                                             

                                                             

 

 今回の講習に対するご意見および今後の要望がありましたら記入してください。 

                                                            

                                                            

 

ご協力ありがとうございました。 


