
添付１　国別勧奨予防接種一覧

狂犬病 ポリオ

(※1) (※2)

中華人民共和国 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ

モンゴル ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

アゼルバイジャン ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

アルメニア ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

ジョージア ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

ウズベキスタン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

カザフスタン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

キルギス共和国 ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

タジキスタン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

トルクメニスタン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

アフガニスタン ○ ○ ○ ○ ○(※2) Ｘ ○ Ｘ Ｘ

パキスタン ○ ○ ○ ○ ○(※2) ○ ○ Ｘ Ｘ

バングラディシュ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ

インド ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

スリランカ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

ネパール ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

ブータン ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

モルディブ ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

インドネシア ○ ○ ○ ○ X ○ ○ Ｘ Ｘ

ミャンマー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ

ラオス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ

カンボジア ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

シンガポール ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

タイ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

東チモール ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

フィリピン ○ ○ ○ ○ 〇(※5) ○ ○ Ｘ Ｘ

ベトナム ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

マレーシア ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ

オーストラリア
ニュージーランド

○ Ｘ ○ △ Ｘ Ｘ Ｘ Ｘ Ｘ

キリバス ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

サモア ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

ソロモン ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

ツバル ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

トンガ ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

ナウル ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

バヌアツ ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

パラオ ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

フィジー ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

マーシャル ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

ミクロネシア ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

パプアニューギニア ○ ○ ○ △ 〇 ○ ○ Ｘ Ｘ

英国、アイルランド、アイ
スランド、スウェーデン、
ノルウェー

○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ Ｘ Ｘ Ｘ 〇

フランス, オーストリア
スイス その他欧州

○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ Ｘ Ｘ 〇

＊ポリオ、髄膜炎菌性髄膜炎の見直しをしていますのでご確認くださ
い。(※4) ○：推奨/費用補助あり　Ｘ：推奨なし/費用補助なし

△：リスクに応じて検討
（注）黄熱についてはP.3、4で確認してください。

ダニ 脳炎Ｂ型肝炎 日本脳炎 腸チフス 髄膜炎
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狂犬病 ポリオ

(※1) (※2)

アルバニア
クロアチア
セルビア
ボスニアヘルツェゴビナ
マケドニア
旧ユーゴスラビア

その他東欧

ウクライナ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ 〇

サウジアラビア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ X

アラブ首長国連邦 ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

イラク ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

オマーン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

カタール ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

クウェート ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

トルコ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

バーレーン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

パレスチナ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

ヨルダン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

レバノン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

チュニジア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

モロッコ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

アルジェリア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

リビア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

イエメン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

イスラエル ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

イラン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

エジプト ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

シリア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ

ガーナ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

ガンビア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

ギニア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

ギニアビサウ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

コートジボアール ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

シエラレオネ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

セネガル ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

トーゴ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

ナイジェリア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

ニジェール ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

ブルキナファソ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

ベナン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

マリ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

モーリタニア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

リベリア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

カーボベルデ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ ○ Ｘ

アンゴラ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

ガボン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

カメルーン ○ ○ ○ ○ ○(※2) Ｘ ○ ○ Ｘ

コンゴ共和国 ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

コンゴ民主共和国 ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

スーダン ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

赤道ギニア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

チャド ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

中央アフリカ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ Ｘ

Ｘ ○ Ｘ 〇○
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Ａ型肝炎 Ｂ型肝炎 日本脳炎



狂犬病 ポリオ

(※1) (※2)

南スーダン 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 X

サントメ・プリンシペ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ ○ X

エチオピア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ X

エリトリア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ X

ケニア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ X

ジブチ ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ X

ソマリア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ ○ X

ウガンダ ○ ○ ○ ○ X Ｘ ○ ○ X

タンザニア ○ ○ ○ ○ X Ｘ ○ ○ X

ブルンジ ○ ○ ○ ○ X Ｘ ○ ○ X

ルワンダ ○ ○ ○ ○ X Ｘ ○ ○ X

コモロ
セーシェル
レユニオン

○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ナミビア ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ X

マダガスカル ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ X

ザンビア ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ジンバブエ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

エスワティニ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ボツワナ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

マラウイ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

南アフリカ共和国 ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

モーリシャス ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

モザンビーク ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

レソト ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

アメリカ合衆国
カナダ

○ Ｘ ○ ○ Ｘ Ｘ Ｘ Ｘ X

エルサルバドル ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

グアテマラ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

コスタリカ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ニカラグア ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

パナマ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ベリーズ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ホンジュラス ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

メキシコ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

アンティグアバーブーダ ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ジャマイカ ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

セントビンセント ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

セントルシア ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ドミニカ ○ ○ ○ △ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ドミニカ共和国 ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ハイチ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

キューバ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

その他カリブ諸国 ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

アルゼンチン ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ウルグアイ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

エクアドル ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ガイアナ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

コロンビア ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

スリナム ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

チリ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

パラグアイ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X
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国
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狂犬病 ポリオ

(※1) (※2)

ベネズエラ 〇 〇 〇 〇 × × 〇 × X

ペルー 〇 〇 〇 〇 × × 〇 × X

ボリビア ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

フランス領ギアナ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○ Ｘ X

ブラジル ○ ○ ○ ○ ○ Ｘ ○ Ｘ X

※1

※2

※3

※4

   ※5 2019.10.3訂正

[参考文献／情報]

・厚生労働省検疫所FORTH  http://www.forth.go.jp/index.html
・WHO-International Travel and Health 　http://www.who.int/ith/en/

・CDC-Travelers' Health 　https://wwwnc.cdc.gov/travel/

（参考）*国立感染症研究所　http://www.nih.go.jp/niid/ja/rubella-preschedule.html
　　　　*NPO法人VPDを知って子供を守ろうの会　http://www.know-vpd.jp/children/
　　　　*予防接種ガイドライン　[監修]予防接種ガイドライン等検討委員会
　　　　　[発行]財団法人予防接種リサーチセンター
　　　　*予防接種に関するQ&A　[発行]社団法人 細菌製剤協会

＜髄膜炎菌性髄膜炎＞
①ＷＨＯの感染症情報により、髄膜炎ベルト地帯およびその周辺の感染症のリスクが高度の国/地域
に示された国２６か国
②①の対象に含まれない国だが同一エリア（髄膜炎ベルト）にて、JICAの判断で対象にする国
③WHO Disease outbreak news　において過去１０年間に掲載のあった国

<ポリオ＞
①ポリオウィルスの国際的拡大に関する国際保健規則（ＩＨＲ）緊急委員会第12回会議でのWHO
声明（http://www.forth.go.jp/moreinfo/topics/2017/02151429.html）により指摘された
国
②WHO Disease outbreak newsにおいて、過去10年（2009年以降）に掲載のあった国
③CDC  Traveler’s Health  においてワクチン接種を推奨している国

大洋州、モルディブおよびカリブ地域の一部は狂犬病のリスクがない地域です。△マークの国にお
いては、狂犬病予防接種は、コウモリと接触の可能性のある仕事に就く人等が接種費用補助対象と
なります。

ポリオ予防接種証明書を要求している国（2019年6月現在：パキスタン、アフガニスタン）があり
ます。条件や留意事項がありますので、厚生労働省検疫所のホームページで確認してください。
2019年6月現在、ポリオ発生国は、パキスタン、アフガニスタン、PNG、ケニア、コンゴ民主共
和国、ソマリア、ナイジェリア、ニジェールです。他国もワクチン株による流行が散発的に発生し
ますので、小児期にワクチン接種が済み、成人で未接種の方は接種を検討して下さい。

「ダニ媒介性脳炎」は西欧、東欧赴任者のみ補助対象です。該当地域において、特に森林などの屋
外活動のある場合は接種を検討して下さい。輸入ワクチンのため接種可能な医療機関が限られま
す。

ポリオおよび髄膜炎菌性髄膜炎の接種推奨（費用補助対象）とした根拠は以下です。

＜留意事項＞
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腸チフス 髄膜炎 ダニ 脳炎国名 破傷風 Ａ型肝炎 Ｂ型肝炎 日本脳炎


